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DofUb] ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ @)*!.)*@ sf]  

gLlt tyf sfo{qmd M− 
 

cfb/0fLo pkfWoIf jfns[i0f l3ld/]  Ho',  

j'bf g= != 

 o; ;efsf ;j} ;b:o Ho'x?, k|d'v k|zf;lso clws[t Ho', nufPt ;j} 

/fi6«;]js sd{rf/Lx?, ljleGg, /fhgLlts bnsf k|ltlglw Ho'x? nufPt 

;Dk'{0f :yfgLo jf;LGbf, ;~rf/sdL{ kqsf/,;'/Iffsld{ Ho'x?nfO{ 

ufpFkflnsfsf] gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug{ cfof]lht ;f]xf} ufpF;efdf 

tyf :yfgLo txsf] bf]>f] lgjf{rLt kbflwsf/Lsf] t]>f] gLlt tyf sfo{s|d 

;df/f]xdf oxfFx?nfO{  xflb{s :jfut ug{ rfxfG5' . 

DofUb]  ufpFkflnsfsf] ;f]x|f} ufpF;ef dfkm{t ufpFkflnsf] jflif{s jh]6 

;DjGwL P]ltxf;Ls cf7f} gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ug]{ cj;/ kfpFbf 

d}n] cfkm'nfO{ cToGt uf}/jflGjt 7fg]sf] 5' . DofUb] jf;L gfu/Lsx? nfO{ 

xfn} xfdLn] lgdf{0f ;DkGg u/]sf] bf]>f] cfjlws of]hgfsf] lb3{sflng 

;f]r æcfTdlge{/ ;d[4 DofUb] sf] cfwf/, dfgj ljsf; s[lif{ ko{6g / 

k'jf{wf/ Æ sf] nIo nfO{ ;fsf/kfg]{ c7f]6 ;lxt !^ cf} ufpF;efsf] of] 

jh]6 clwj]zgdf xfdL ;j} kbflwsf/Lx? tg,dg / jrgn] Pstfsf 

;fy pkl:yt ePsf 5f} .  g]kfnsf] ;+l3o nf]stfGqLs u0ftGq k|fKtLsf] 

nfuL ;j} tx ;d'bfo ju{jf6 ePsf Pstf k'0f{ cfGbf]ng Tofu, tk:of, 

nfO{ ;w} dg d'6'df :d/0f ub} dfxfg ;lxbx? k|lt{ xfl4{s >|4fGhnL / 

pRr ;Ddfg k|s6 ug{ rfxfG5' . ;fy} DofUb] jf;L :yfgLo gfu/Lssf] 

;kgf cf;f tyf e/f];f nfO{ 6'6\g gbLg] u/L ljBdfgdf b]vLPsf 

;d:of r'gf}tL nfO{  cj;/sf] ?kdf lnO{ cuf8L j9\g] k|lt{j¢tf ;d]t 

AoSt ub{5' .  

j'bf g=@= 

 cfly{s jif{ @)*!.)*@ nufPt lb3{sflng ?kdf DofUb] ufpFkflnsfsf] 

ljsf;sf lgDtL, gLlt of]hgf tyf sfo{qmd th'{dfsf ljleGg r/0fx?df 

;xof]u k'¥ofpg'x'g] pkfWoIf Ho', ;efsf ;b:o Ho'x?,k|d'v k|zf;lso 

clws[t Ho' nufPt ;j} /fi6«;]js sd{rf/L, /fhgLlts bnx? / ;Dk'0f{ 

ufpFkflnsf jf;L cfdf j'jf bfh'efO{ tyf lbbLjlxgLx? nfO{ of] dxTjk'0f{ 

;ef dfkm{t ;−wGojfb 1fkg ug{ rfxfG5' .  

j'bf g= #= 

 u08sL k|b]zs} dWo] efu tyf ufpFkflnsf dWo]sf] clt ;'ud ;u} 

ef}uf]lns, k|fs[lts, P]ltxfl;s, ;f+:s[lts, sf ;fy} pTkfbg / 

pTkfbsTj Pj+ ko{6sLo dxTjsf b[li6n]  ;d]t cToGt k|jn ;Defjgf 

ePsf] ufpFkflnsf eP/ klg ltj|t/ ljsf;sf] nflu xfd|f ;fd' c´} klg 

w]/} r'gf}tLx? jfsL g} 5g . ljsf;sf] qmddf k5f8L k/]sf ju{ tyf 
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;d'bfonfO{ ljsf;sf] d"n k|jfxdf Nofpg], ljs/fn ?kdf j9\b} uPsf] 

o'jf ljb]z knfPg / k'lh knfPg nfO{ lgoGq0f ug]{ ,pTkfbgzLn If]qdf 

nufgL clea[l4 u/L cfly{s ultljlwx?sf] dfWod åf/f :yfgLo :t/df g} 

/f]huf/L lj:tf/ u/L ul/jL Go'gLs/0f ug]{, s[lif / kz'sf] If]qdf 

Joj;foLs/0f / cfw'lglss/0f ug]{, ;'zf;g k|j{4g u/L ;]jf k|jfxdf 

k|efjsf/Ltf sfod ug]{]{, ko{6g ljsf;af6 k|fKt nfe lnO{ ;j} If]q;Dd 

6]jf k'¥ofpg], jg h+unsf]] ;+/If0f ub}{ e'Ifo jf9L k}x|f] lgoGq0f, ljkb / 

jftfj/0fLo ;Gt'ngnfO{ sfod /fVg], ef}lts k"jf{wf/sf] ljsf;df c´} 

nufgL j[l4 u/L ;8s oftfoft nufot ejg ;+/rgfx?sf] lgdf{0f, 

ljsfz / lj:tf/ ug]{ tyf ;fdflhs ljsf;nfO{ ;+:yfut u/L ck]lIft 

ljsf;sf] k|ltkmn xfl;n ug]{ Pj+ cfGtl/s cfosf] bfo/fnfO{ km/flsnf] 

agfpg] / cfGtl/s Aoj:yfkgnfO{ ;'zf;gd}qL agfO{ ;+:yfut 

;'b[l9s/0f ug]{, u'0f:t/Lo lzIff / :jf:Yo sf] dfWodjf6  dWod :t/sf] 

dfgj ljsfzsf] cj:yfnfO{ ;'wf/ u/L pRr ;Ifd AoStL / ultlzn 

;dfh lgdf{0f ug]{, / ljleGg ;dofGt/ ?kdf b]vLb} cfPsf efO{/; tyf 

c;fWo] s8f /f]ujf6 aRg], jrfpg]], cGtt cfTd lge{/ ;d[4 DofUb] 

jgfpg] h:tf r'gf}tLx? xfd|f] ;fd' /x]sf 5g\ t/ klg /fi6«n] lnPsf 

lb3{sfnLg nIox? ;g @)@^ df cltsd ljsl;t jf6 ljsl;t 

d'n'sdf :t/f]GgtL x'g], lj=;=@)*& df lbuf] ljsfzsf nIo k|fKt ug]{ 

;fy} lj=;=@!)) df ;d[l¢{ xf;Ln ug]{ uGtAo nfO{ r'Dgsf] nfuL #  

txs} ;/sf/ ljr ;u ;u} lx8\g] lx8fpg] ljifodf sl6j4tf / k|lt{j4tf 

JoSt ub{5' .   

j'bf g= $ lb3{sfnLg gLlt tkm{  

 xfdL lgjf{lrt kbflwsf/L sf] jfsL /x]sf] # jif{sf] sfo{sfn -@)*! 

−)*$_ nfO{ cfTd lge{/ ;d[4 DofUb] sf] cfwf/ dfgj ljsf;, s[lif 

ko{6g / k'jf{wf/ cleofgsf] ?kdf ;~rfng ug]{  tyf k|;f;lgs vr{ 

s6f}tL ug{ cgfjZos rfn' vr{ lgoGq0f, ;j} k|s[lt{sf e|d0f vr{, 

cgfjZos uf]i7L, tflnd, cgfjZos ;fdfu|L v/Lb cf]e/ :6flkmË tyf 

s/f/ sfo{df /f]s nufpg] u/L lb3{sfnLg gLlt to u/]sf] 5' .   

j'bf g=%, xfn;Ddsf]  sfo{ k|utL tyf ;ldIff tkm{ 

 of] cj;/ / r'gf}tL b'j} If0fdf klxnf] r/0fdf lgjf{lrt kbflwsf/Lsf] 

sfo{sfn -)&$−)&(_ ÷ bf]>f] r/0f lgjf{lrt kbflwsf/Lsf]  xfn;Dd 

JotLt @ jif{sf] sfo{sfndf xfdL ;j}sf] k|of; / ;+l3o ;/sf/ , k|b]z 

;/sf/ ;d]tsf] ;xof]u ;befj / ;f´]bf/L jf6 s]xL dxTjk'0f{ tyf 

k|d'v pknAwLx? xf;Ln ePsf 5g\ h'g tklzn adf]lhd o; ;DdfgLt 

;efdf d k|:t't ug{  rfxfG5' .,  

 tklzn  

-%=!_, k'jf{wf/ tyf ejg lgdf{0f tkm{  
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!,  ufpFkflnsf sf] k|zf;lso ejg !, ÷ ;efxn !,÷ yk'{ c:ktfnn !, ÷ j8f 

g=@,#,$,%, ^ / & sf] j8f sfof{no ejg ,÷cfwf/e't :jf:Yo rf}sL #,÷ 

;fd'bfoLs :jf:Yo O{sfO{ ejg !,÷ sf]N8 :6f]z{ ! lgdf{0f ;DkGg eO{ 

;~rfngdf cfPsf] 5 .   

@,  jflif{s ?kdf nfut ;f´]bf/L df s]xL ;8s, ejg / cGo k'jf{wf/x? lgdf{0f  

ePsf 5g\ .  

#,  hUuf Joj:yfkg tkm{ j8f sfo{no, ufpkflnsf ejg, ;fd'bfols :jf:Yo 

OsfO{ ejg / ,dfgjd}qL ejgsf] nfuL k|fKtL ;u} ef]uflwsf/sf] nfuL !@ 

j6f :yfgsf] n]vL k7fO{Psf] 5 .   

$,  ljleGg k|s[lt{sf sRrL ;8s,÷ ´f]n'Ë] k'n ÷jS; lj|h÷ ;8s 9nfg,÷ 

;8s sfnf]kq]÷nufPt ejg k'jf{wf/x? lgdf{0f ePsf  5g\ . 

%,  jflif{s ?kdf ;8s dd{t ;'wf/ ePsf 5g\ ,  

-%=@_ sfg'g lgdf{0f tkm{  

!,  xfn;Dd P]g, lgod, sfo{ljlw, lgb]{zsf, dfkb08 u/L hDdf !!) j6f sfg'g 

lgdf{0f ;DkGg, /fhkq k|sfzg, / sfg'g cg';f/ sfd sf/jfxL ;Dkfbg 

ePsf 5g\ .  

-%=#_ of]hgf gLlt /0fgLlt tkm{  

!,  k|yd cflws of]hgf )&^.)&& b]vL )*).)*! ;DkGg ;u} bf]>f] cfjlws 

of]hgf )*!.)*@ b]vL )*%.)*^ lgdf{0f ;DkGg, e]n]h k|f]kmfO{n, dfO{u|]zg 

k|f]kmfO{n tof/ ePsf 5g\ .   

@,  jflif{s ?kdf dWosfnLg vr{;+/rgf lgdf{0f  ePsf 5g\ . 

#,  ;do ;dodf ljleGg cfO{ O{ O{ , ljleGg l8=lk=cf/ lgdf{0f ePsf 5g\ . 

$,  of]hgf ;D´f}tf, /fhZj ;+sng, 3/ 3/sf] l8lh6nfO{h]zg, kl/rokq 

sf8{sf] ;km\6jo/ ;~rfngdf /x]sf] 5 .    

-%=$_  c;n cEof; tyf cltl/St sfo{s|d tkm{  

!,  ufpFkflnsfsf] nf]uf] lgdf{0f eO{ k|of]udf cfPsf] 5 . 

@,  ufpFkflnsfsf] cfkm\g} :yfgLoufg tof/L / clGtd le8Lof] 5fof°g r/0fdf 

/x]sf] 5 .    

#,  DofUb] jf;L :yfgLosf] 3/3/ sf ;j} ljj/0f ;lxtsf] l8lh6nfO{h]zg ePsf] 

5 .  

$,  /fli6«o kl/ro kq ljt/0f sfo{ klxnf] r/0f;DkGg ;u} k'g lgdf{0f sfo{ 

eO{/x]sf] 5 .   

%,  lg/Gt/ ?kdf 3/ gSzf kf;, 3/ sfod , ePsf] 5 .  

^,  ufpFkflnsfsf] le8Lof] j[tlrq lgdf{0f  ePsf] 5 . 

&,  x]Nk8]:s tyf ;le{; ;]G6/ :yfkgf / ;]jfu|fxL ;]jf ;/nLs/0f u/LPsf] 5 .   

 

-%=%_ ;'rgf k|ljlw tkm{  

!,  cgnfO{g 36gf btf{, /fhZj ;km\6jo/, of]hgf ;km\6jo/,kl/rokq sf8{ 

;km\6jo/ ;~rfng ePsf] 5   
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@,  k'/fgf] 36gf btf{sf] l8lh6nfO{h]zg  ;DkGg ePsf]  5 .   

#,  O{— k]d]G6 ljw'lto ljn e'StfgL sfo{ k|f/De ePsf] 5 . 

$,  e'StfgL k|0ff{nLdf O{= Pkm=6L k'0f{ ?kdf nfu' ePsf] 5 .  

%,  df]jfO{n PK;,÷u|'k P; Pd P;,÷ j]e;fO{6,÷ km];j's k]h ;~rfngdf /x]sf] 

5 . 

^,  sd{rf/Ldf l8lh6n ;fIf/b/ j9\b} uPsf] 5 .    

-%=^_ /fhZj tyf cfo j[l¢{ tkm{  

!,  ljleGg 3f6x?sf] cfO{ O{ O{ ljjfb ;dfwfg tyf 7]Ssf Aoa:yfkg s|dfut 

x'b} cfPsf] 5 .  

@,  gLlh hUuf pTvgg\ ;DaGwL sfg'g lgdf{0f tyf s]xLsf] cg'dtL k|bfg / 

/fhZj ;+sng ePsf] 5 .  

#,  lgsfzL 7]Ssf Aoa:yfkg lg/Gt/ eO{  lj1fkg s/ c;'ln k|f/De ePsf] 5 

. 

$,  cj}w pTvgg\sf] b08 h/Ljgf ;lxt  lnnfd ljs|L yfngL ePsf] 5 .   

%,  ;DktLs/ sfg'g, / ;km6j]o/ ;lxt c;'nL ul/Psf] 5 .   

^,  /fhZj c;'nLsf] nfuL ;km\6j]o/ / ljw'lto ljlnË z'? ePsf] 5 . 

&,  :6s k|df0fLs/0f ;DjGwL sfo{ljlw lgdf{0f ;u} k|df0fLs/0f / Joj;foLs 

;'/Iff nfO{ hf]8 lbO{Psf] 5 .  

 -%=&_ ;do ;dosf  dfgjhGo / kz'hGo dfxfdf/L lgoGq0f ;DaGwdf .  

!,  ljutdf sf]le8 dfxfdf/L lgoGq0fdf kflnsf n] dxTjk'0f{ pknAwL xf;Ln 

u/]sf] 5 eg] cGo /f]ux? s8f /f]usf] nfuL gub ;fxfotf / PDj'n]G; 

;fxfotf k|bfg ul/ cfPsf] 5 .   

@,  Nofj ;lxt s/f/ hgzStL Aoa:yfkg ePsf] 5 .  

#,  ljkb hGo gf]SzfgLdf p4f/, gub tyf lhG;L /fxft, vfwfGg ;fxfotf 

cfbL sfo{ ;DkGg ePsf 5g\ .  

$,  kz'hGo nDsL :sLg, /]jLh, clkm|sg :jfO{g km'No' cfbL lgoGq0f ;kmn 

ePsf] 5 .  

-%=*_  kmf]xf]/d}nf Aoa:yfkg tkm{  

!,  @@=% /f]kgL - @@ /f]kgL * cfgf _ hUuf ufpFkflnsfsf] gfddf k|fKt ePsf] 

5 .  

@,  xfn ;Dd ;8s ;lxt kmf]xf]/d}nf Aoa:yfkgsf] nfuL s/Lj @ s/f]8 %) 

nfvsf] ;+/rgf lgdf{0f ;DkGg ePsf]  5 .  

#,  kl5Nnf] r/0fdf 6«:6 lgdf{0f,÷ ju}rf lgdf{0f÷ sDkf]:6 dn tyf u8\of}n] 

dn ;xLt cGo ;+/rgf lgdf{0f sfo{x? cuf8L j9]sf 5g\ .  

$,  ldlt @)*).)(.)! df p43f6g kZrft lg/Gt/ ?kdf kmf]xf]/ ;+sngsf] 

nfuL l6«k/ / hgzStL j8f txdf g} kl/rfng ePsf] 5 .  

%,  Nof08lkmN8 ;fO{6 ;~rfns ;ldlt u7g / sfo{ yfngL ePsf] 5 .  

^,  lb3{sflng ;~rfngsf] nfuL ljif]z /0fgLlt tof/L r/0fdf /x]sf 5f} .   

-%=(_ dGqfno  tyf k|b]zut d'NofÍg tkm{  
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!,  lnhfdf u08sL k|b]z d} k|yd tyf ljlto hf]lvd d'Nof°gdf  tgx'Fdf bf]>f] 

:yfg xf;Ln ePsf] 5 .  

@,  j]?h' tkm{ tgx'df sd j]?h'x'g] kflnsf  dWo] k|yd x'g ;kmn ePsf] 5 .  

#,  lnhfsf] cfwf/df ;+l3o gjk|j{tg sfo{s|d / k|b]z pBd ljsfz sfo{s|d 

k|fKt ug]{ cj;/ h'6g] cj:yf /x]sf 5 .   

-%=!)_ vfg]kflg tkm{  

!,  lnkm\6Lª vfg]kfgL, jf]/Lª, lnkm\6LË vfg] kfgL sf] ljw't ljn e'StfgL 

ufpFkflnsf jf6 k|f/De ePsf] 5   

@,  vfg]kfgL of]hgf dd{t tyf lj:tf/ lg/Gt/ x'b} cfPsf] 5 . 

#,  7'nf tyf d´f}nf vfg]kfgL of]hgf ;dk'/s tyf ufpFkflnsfsf] k|of; / 

;f´]bf/Ldf ;DkGg ePsf 5g\  

$,  jf]/LË tyf lkmN6/]zg, cfjZoStf cg';f/ vfg]kfgL kfok ljt/0f cfbL sfo{ 

ePsf 5g\ .  

%,  jf; Knfg tof/ eO{ u08sL d} klxnf] # kflnsf leq k/L 3f]if0ff tof/L / 

yk jh]6 cfpg] s|ddf 5 .   

-%=!!_ ljw't tyf phf{ tkm{   

!, k|b]z ;/sf/;u dfueO{ sf7]kf]n lj:yfkg ;lxt  ljw'tsf kf]n @ jif{df 

$)) yfg eGbf j9L ljt/0f ;DkGg ePsf] 5 eg] jfsL kf]n ljt/0fsf] 

nfuL k|of; ePsf] 5 . 

@,  ufpFkflnsf, ÷;efxn, ÷c:ktfn,÷ Nof08lkmN8;fO{6, ÷sf]N8:6f]z{,÷ j8f 

sfof{no,÷ :jf:Yo ;:yf,÷nufPt ;fj{hlgs ;+/rgfdf ljw'tLs/0f ;lxt 

;d'bfotx ;Dd ljw'tLs/0f ;DkGg ePsf] 5 .  

#,  df´LnfË efj/ vfg]kfgL of]hgfdf ufpFkflnsf s} nufgLdf ljw'lts/0f 

;DkGg x'g] r/0fdf /x]sf] 5 .  

$,  zz{t jh]6 jf6 jflif{s ?kdf uf]j/ Uof; KnfG6 / ;f]nf/ h8fg ug]{ sfo{ 

;Dkfbg ePsf 5g\ .   

-%=!@_ ;fdfhLs tyf nIfLt sfo{s|d tkm{  

!,  cWoIf ;u ;'Ts]/L , pkfWoIf ;u ljb'/- Psn k'?if,_ ckfË u / 3 nfO{ 

eQf ljt/0f ePsf 5g\ .   

@,  b'O{ yfg PDj'n]G; v/Lb tyf k|fKtL eO{ ;'Ts/L / ul/j nfO{ lgz'Ns 

PDj'n]G; ;]jf k|bfg ePsf] 5 .   

#,  ljleGg ljifout zfvf, pkzfvfsf If]qut nlIft sfo{s|dx? ;~rfng 

ufpFkflnsf / j8f jf6 ePsf 5g\ .   

$,  cf7 k|sf/sf c;fWo] tyf s8f /f]uL  nfO{ !) xhf/ b]vL @) xhf/ ;Dd 

cfly{s ;fxfotf k|bfg x'g] u/]sf] 5 .  

%,  6f]n ljsf; ;+:yf u7g, o'jf Snj, cfdf ;d'x kl/rfng lg/Gt/ x'b} cfPsf] 

5 . 

^,  ;fdflhs zzStLs/0f, ;fdflhs ljsfz tkm{ s]Gb|Lt sfo{s|d ;DkGg 

ePsf] 5g\ .   
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-%=!#_ ul/jL lgjf/0f / /f]huf/L tkm{  

!,  k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{s|d÷?kfGt/0fsf/L cfof]hgf÷d]8\kf sfo{s|d / 

pTkfbgdf cg'bfg tyf nfut ;f´]bf/L sfo{s|d dfkm{t cf+lzs tyf 

cNksflng / Joj;foLs /f]huf/ k|bfg ul/Psf] 5 .   

@,  ljutdf !#@ 3/ sf] v/sf] 5fgf lj:yfkg ÷ h:tf ljt/0f÷dg;'g hGo 

ljkGg 3/ lgdf{0f÷clt ljkGg !^ j6f 3/ lgdf{0f nufPt ul/jL lgjf/0f 

sfo{s|d ;~rfngdf /x]sf 5g\  .   

#,  j}b]lzs /f]huf/sf] nfuL ljlto ;fIf/tf sfo{s|d ;fdL kl/of]hgf  

;~rfngdf /x]sf] 5 .  

$,  ul/jL lgjf/0fsf nfuL n3'pBd sfo{s|d dfkm{t jflif{s ?kdf () hgf nfO{ 

tfnLd k|bfg x'b} cfPsf] 5 .   

%,  ljleGg Aoa;foLs kmd{ btf{ / ;~rfng ePsf 5g\ .   

^,  ljleGg ljifout  If]qsf j8fut tfnLd lg/Gt/ x'b} cfPsf 5g\ .   

&,  ljsfz tyf k'jf{wf/ lgdf{0fdf :yfgLo >dzStL k|of]u ;u} :yfgLo /f]huf/L 

k|bfg ePsf] 5 .    

 

 

 

-%=!$_ ljkt Aoa:yfkg tkm{  

!,  klxnf] r/0fdf #% hgf jf9L lkl8tsf] 3/ lgdf{0f ;D´f}tf  / bf]>f] r/0fdf 

@^ hgf jf9L lk8Ltsf] 3/ lgdf{0fdf  / ufpkflnsf jf6 ;f´]bf/L of]ubfg 

ePsf] 5 .   

@,  ljkb tyf cfuf]nfuLdf lqkfn, gub, vfwfGg, nQf sk8f cfbL ;fxfotf 

k|bfg ul/Psf] 5 .   

#, cfuf]nfuL lgoGq0f ;DaGwL ;fdfu|L tyf ljkb Aoa:yfkg sfo{of]hgf tof/ 

ePsf] 5 . 

$,  b'3{6gf hGo lgoGq0fsf] 6«flkms lrGxx? ;8ssf] lsgf/df  /fvLPsf] 5g\ .  

%,  ljkb hGo p4f/sf] nfuL ;/f]sf/jfnf nfO{ tflnd k|bfg ePsf] 5 .   

^,  tf/hfnL , lxdkfokx?  ljt/0fx'b} cfPsf] 5 .  

&,  ljkb hf]vLd gSzf°g tof/÷ljkb k|lt{sfo{ of]hgf tof/÷cfO{ O{ O{ ÷ ug]{ 

sfd tyf ljkb k|flws/0f jf6 s]xL ;fdfu|L Nofpg] sfo{ ePsf] 5 .  

   

-%=!%_  cGt/ lgsfo ;dGjo ;xsfo{ tkm{  

!,  z'Snfu08sL g=kf= ;u sf] ;f´]bf/L df kSsL sNe{6 jSz lj|h k'n lgdf{0f 

s|dfut /x]sf] 5 .  

@,  u}=;=; nufPt lghL If]q ;FFu ;dGjo ;xsfo{ eO{ /x]sf] 5 .  

#,  ;+l3o ;/sf/jf6 ;8sjf]8{ cg'bfg÷ ´f]=k'=lgdf{0f cg'bfg,÷ / 

ufpFkflnsfsf] k|zf;lso ejg, / Nof08 lkmN8 ;fO{8 lgdf{0f cg'bfg 
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÷sf]N8:6f]/ lgdf{0f cg'bfg÷;8s lgdf{0f cg'bfg÷ Nofpg ;kmn x'b} 

cfPsf] 5 .   

$,  cGt/kflnsf 5nkmn tyf c;n cEof; l;sfO{ cfbfg k|bfg ePsf] 5 .  

%,  k|b]z ;/sf/jf6 yk cg'bfg Nofpg] k|of; eO{ /x]sf] 5 .   

 -%=!^ _ ;'zf;g  tkm{  

!,  ;fj{hlgs ;'g'jfO{ jflif{s # k6s x'b} cfPsf] 5 . 

@,  ;]jfu|fxL ;Gt'i6L ;j]{If0f jflif{s ! k6s x'b} cfPsf] 5 .  

#,  ;fdfhLs kl/If0f ;du| If]qsf] jif{df Ps k6s x'b} cfPsf] 5 .    

$,  ;fj{hlgs kl/If0f of]hgfut ?kdf x'b} cfPsf] 5 .  

%,  j]?h'sf] cj:yf  Go'g g} /x]sf] 5 .  

^,  rf}df;Ls , jflif{s ;ldIff tyf k|utL k|lt{j]bg tof/ / ;fj{hlgs ug]{ 

u/LPsf] 5 .   

&,  cfr/0f ;DaGwL sfg'g lgdf{0f / kfngf ePsf 5g\ .  

*,  ;ef / sfo{kflnsfsf lg0f{o ;fj{hlgs ug]{ u/LPsf] 5 .  

(,  jh]6 vr{ k|s[of{ j}1fgLs / tYok/s ;lxt rfn' vr{ s6f}tL ug]{ ul/Psf] 

5 . 

!),  xfn;Dd !^ j6f ufpF;ef / !%( j6f sfo{kflnsf j}7s ;DkGg ePsf] 5 

eg] ljleGg dxTjk'0f{ lg0f{o ePsf 5g\ .  

!!,  sd{rf/L kbflwsf/L ;j} nfO{ Ifdtf ljsf; ;DjGwL ljleGg tflnd ;DkGg 

ePsf 5g\ . 

 

-%=!&_ lzIff tkm{  

!,  sIff ^ df ;d]t lbjf vfhf k|f/De ;u} lbjf vfhf, / cfjZoStf cg';f/ 

ksfpg] ef8f ljt/0f, u/LPsf] 5 .   

@,  ljleGg k'jf{wf/ , k|ljlw , :yflgo kf7\os|d # —% lgdf{0f , kf7\o k':ts 

5kfO{ cfbL ePsf 5g\ .  

#,  ljleGg zz{t / cfGt/Ls >f]t sf] jh]6 kl/rfng ePsf] 5 .  

$,  ljBfno cg'udg, dh{, cfbL yfngL x'b} cfPsf] 5 .  

%,  u'0f:t/Lo lzIffsf] nfuL kflnsf, ljBfno, ;d'bfo ;u 5nkmn ;dGjo 

;xsfo{ / hf]8 lbO{Psf] 5 . 

^,  5fqfx?nfO{ u'0f:t/Lo :ofgL6/L Kof8 ljt/0f,÷ /fi6«klt /lgË lzN8 

k|lt{of]uLtf lgoldt ePsf 5g\    

-%=!*_ s[lif{ ljsf; / kz';]jf tkm{  

!,  s[lif{ ljsf; / kz';]jf tkm{sf ljifodf ljleGg cWog cg';Gwfg, l;k Ifdtf 

ljsfz, ;dGjo, ;xsfo{ ;'´fj k|bfg .  

@,  s[lif ljsf;  / kz';]jf tkm{ nIfLt nfO{ cg'bfg k|bfg , nfut ;f´]bf/L 

Ifdtf ljsfzdf hf]8 lbPsf] 5 .   

#,  xft]6\ofS6/, df]6/ ;lxt ljleGg d]zLg/L cf}hf/ tyf , ljpljhg  ljt/0f 

x'b} cfPsf] 5 .  
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$,  cfn'sf] ks]6If]q ;lxt ljp Aoa:yfkg ug]{ u/LPsf] 5 . 

%,  sf]N8:6f]/ :yfkgf, ;~rfng Joj:yfkg ePsf] 5 .  

^,  s[lif{ kz' b'j} If]qdf pTkfbgdf cg'bfg sfo{s|d lg/Gt/ ;~rfng x'b] 

cfPsf] 5 .    

-%=!(_ :jf:Yo tkm{  

!,  ljleGg zz{t sfo{s|d ;dodf g} sfof{Gjo ePsf] 5 .  

@,  cfGtl/s >f]t jf6 :jf:Yodf jh]6 5'6\ofO{ sd{rf/L s/f/ / ;fd'bfoLs 

:jf:Yo O{sfO{ ;~rfng ul/Psf] 5 .    

#,  :jf:Yo sld{ jf6 lg/Gt/ :jf:Yo ;]jf k|bfg ePsf]  5 .  

$,  jflif{s ?kdf Plss[t 3'DtL lzlj/, kf7]3/ SofG;/, :tg SofG;/, cfvf 

lzlj/ !@^ hgfsf] ck|]zg, d[uf}nf /f]u lzlj/ cfbL ;~rfng ePsf 5g\ . 

$,  yk'{ c:ktfn nufPt ;fd'bfols :jf:Yo O{sfO{, cfwf/e't :jf:Yo ;:yfsf] 

ejg, k|ljlw, Nofj, cfbL Joj:yfkg ePsf] 5 . 

%,  DofUb] ufpFkflnsf nfO{ k'0f{ vf]k ;'lglZt ufpFkflnsf 3f]if0ff ul/Psf] 5 .  

^,  s8f /f]u SofG;/, d[uf}nf km]n, / :kfO{gn O{Gh'/L ePsf lj/fdL nfO{ dfl;s 

%))).) sf b/n] eQf pknAw u/fO{Psf] 5 .    

-%=@)_ jh]6 vr{ tkm{  

!,  zz{t tkm{ sf] l;ldt  jh]6 jfx]s  cGo jh]6 lkm|h sd x'g] u/]sf] 5 .  

@,  vr{ug{ ;Sg] ;:yfut Ifdtf pTs[i6 /x]sf]  5 .   

#,  jx'jlif{o of]hgf jfx]s c? of]hgfsf] /sd ;f]xL jif{df g} vr{ x'g] u/]sf] 5 

.  

$,  jh]6 cefj /x]sf] t/ vr{ x'g g;s]sf] eGg] cj:yf sxLNo} kgL cfPsf] 

5}g .  

-%=@!_ ;jf/L ;fwg tkm{  

!,  ufpkflnsf df ^ j6f ;jf/L ;fwg, @* j6f df]6/;fO{sn :s'6L Joj:yfkg 

ePsf] 5 eg] zfvf / j8f sfof{no nfO{  pknAw u/fO{Psf] 5 .  

-%=@@_  j8fsf] sfo{ k|utL  tkm{  

!,  j8f nfO{ lbPsf] l;lnË cg';f/ jflif{s ?kdf g} ;dodf sfd ;DkGg x'g] 

u/]sf 5g\ eg] j8f jf6 k|bfg x'g] ;j} ;]jf u'gf;f] /xLt /x]sf 5g\ .  

@,  j8f jf6 cfGt/Ls /fhZj ;+sng df hf]8 lbO{Psf] 5  . ;fy} /fhZj 

;+sng /fd|f] 5 .  

#,  ;do cg';f/sf lhDd]jf/L, k'/fug]{, k|lt{j]bg, lbg], kflnsf ;u k|ToIf 

;dGjo ug]{ . gLlt , lgod, lg0f{o sfo{Gjogdf j8f sfo{nox? pTs[i6 g} 

/x]sf 5g\ .  

$,  j8fsf] ;:yfut ;+/rgf, hgzStL, k'jf{wf/ ;"rgf k|ljlw ;Gtf]if hgs g} 5 

.  

-%=@#_ k|wfgdGqL /f]huf/ / ;fdL kl/of]hgf tkm {  

!,  >dsf] ;Ddfg /fi6«sf] cleofg cGt{ut j]/f]huf/ ;lrdf ;'lrs[t JoStLx? 

nfO{ clwd'vLs/0f / sfd df kl/rfng ul/Psf] 5 .  
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@,  >d :jLs[lt{ kflnsf tx jf6 g} k|bfg u/LPsf] 5 .  

#,  ;fdL kl/of]hgf tkm{ ljlto ;fIf/tf / dgf];fdflhs k/fdz{ nufPt 

j}b]lzs /f]huf/Ldf ;d:ofdf k/]sf nfO{ p4f/ / Ifltk'lt{ ;'ljwf pknAw 

u/fpg] sfo{df ;xof]u ul/Psf] 5 .  

j'bf g= ^, ljBdfg ;d:of tyf r'gf}tLx?   

:yfgLo txsf] clwsf/ ljifodf ;+ljwfg / sfo{lj:t[lts/0f df pNn]vLt #%% 

j6f sfo{If]qx?df ljut b]vL k|of; ubf{ub} klg x'gg;s]sf sdhf]/ kIfx? klg 

d tklzn adf]lhd pNn]v ug{ rfxfG5' .   

!,  ;w} 6's|] / ;fgf of]hgf lgoGq0f  ug{ g;Sg' . lb3{sflng 7'nf of]hgf sd 

5gf}6 x'g' .   

@,  ;dodf ufpFkflnsf / j8f sfo{no ejg lgdf{0f ug{ g;Sg' s]xL l9nfO{ x'g' 

.  

#,  ul/jL lgjf/0f / /f]huf/L k|bfgdf pNn]Vo sfd ug{ g;Sg' .  

$,  cfw'gLs k|ljlw o'St u'0f:t/Lo lzIff, / ;j{;'ne :jf:Yo ;]jf ljsfz x'g 

g;Sg'    

%,  9'Ëf lu6L / s|z/ pBf]u rf]/L lgsfzL lgoGq0f sf] nfuL sfg'g lgdf{0f 

;lxt ;+3 k|b]z df ;dfwfgsf] nfuL yk kxn  / lg/Gt/ cg'udg ug{ 

g;Sg' .  

^,  o'jf ljb]z knfog / /fli6«o cGt/fli6«o j;fO{;/fO{ lgoGq0f ug{ g;Sg' .  

&,  cf}wf]lus u|fd lgdf{0f, pTkfbg / jhf/sf] Joj:yfkg,cfbLdf yk ;s[otf 

x'g g;Sg' .  

*,  7]s]bf/ nfO{ ;dodf g} sfd u/fpg g;Sg' tyf sf/jfxL x'g g;Sg' .  

(,  gfu/Ls ;u lg/Gt/ c´} jl9 ;dGjo ;xsfo{ / ;d:of j'´\g j'´fpg 

3/ b}nf]df k'Ug g;Sg' .  

!),  pTkfbglzn If]qdf pNn]Vo nufgL j9fpg g;Sg' .  

!!,  3/3/df :jf:Yo ;]jf tyf u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jf k|jfxf x'g g;Sg' . 

;efsf ;b:o Ho' x?  

 ca d  cfufdL cf=j= )*!.)*@ sf] laleGg If]qut k|d'v gLltx? 

k|:t't ug{ cg'dtL rfxfG5' . 

j'bf g= & cfly{s ljsfz ;ldlt tkm{ M− 
&=!= s[lif lasf; tyf s[lif{ k|;f/  M− 

▪ ls;fg ;u ufpFkflnsf eGg] gf/fsf ;fy s[lif{ Aoj;fo nfO{ 

k|f]T;fxg ug{ s[lif{ tkm{sf ;j} sfo{s|d nfO{ pkfWoIf ;u s[lif{ 

sfo{s|dsf] ?kdf ;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ cfnL b]vL yfnL ;Dd, vfB :jR5tf sfod ug]{ ;fy} j;] kgL zx/ 

ufps} vfg] /x/ eGg] gf/f nfO{ Jojxf/Ls sfo{Gjog ug{sf] nfuL 

sf]bf]sf] dd, sf]bf]sf] ;]n, sf]bf]sf] /S;L, kmk/sf] /f]6L, l;:g'sf] ;'k, 

j]nsf] h';, pTkfbg , jhf/Ls/0fdf ;xof]u, ;xhLs/0f ul/g]5 .  
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▪ तरकारीको पकेट स्थापनाका लागि राजमािगको छेउ छाउमा सम्भाव्यता अध्यायन 

िरर व्यावसागयक तरकारी उत्पादनमा जोड गदइने छ  

▪ िाउँपागलका गभत्रका कृगि योग्य भगुममा कृगि उत्पादकत्वमा योिदान पुग्ने िरी 

विैभरर गदिो एवं भरपदो गसंचाई सगुवधा पयुागउन जोड गदईनेछ, 

▪ बढ्द ै िरेको जलवायु पररवतगनका असरहरुलाई अनुकूलन िनगका लागि 

जलवायुमैत्री कृगि प्रणाली (Climate Smart Agriculture) लाई गवशेि प्राथगमकता 

गदइने छ, 

▪ कृगि क्षेत्रको गडजीटाईजेसन (Digitization) को लागि गकसान सूचीकरण 

कायगक्रमलाई गनरन्तरता गदई सम्पणूग वडाको गकसानहरुको तथयांक अद्यावगधक 

िरर गकसान पररचय पत्र गवतरण साथै गकसान विीकरण िररने छ, 

▪ भगूम नभएका श्रमजीवी गकसान, साना गकसान, गवपन्न गकसान विीकरण भएपगछ 

विगलगक्षत अनुदान कायगक्रम संचालन िररनेछ, 

▪ शीत िहृको गनमागण कायग सम्पन्न िरर अन्य गजल्लामा भण्डारणका गनगम्त लगिने 

कृगि उपजलाई आफ्नै पागलकामा भण्डारण िने व्यवस्था गमलाइने छ, 

▪ हालसम्म व्यवसागयक रुपमा कृगि कमगमा लािेका गकसानहरुको लाित संकलन 

िरर उत्पादनमा आधाररत प्रोत्साहन अनुदान उपलब्ध िराइने छ, 

▪ रैथाने बाली प्रवर्द्गन  कायगक्रम सम्भाव्यता अध्यायन िरर रैथाने बालीका 

व्यवसागयक उत्पादनको सम्भावना सुदृढ िररने छ, 

▪ बीउमा आत्मगनभगरताको लागि कृिक समहू तथा सहकारी मार्ग त आलु बालीका 

बेगसक बीउ उपलब्ध िराई बीज वगृर्द् कायगक्रमलाई सुचारु िररने छ, 

▪ पागलका गभत्र रहेका व्यवसागयक कृिकको बजारीकरणका लागि कृगि सहकारी 

मार्ग त हाट बजार, संकलन केन्र स्थापना िरर गकसानको उत्पादनलाई ठुला बजार 

तथा सहरी क्षेत्र सम्म पयुागउने कायग िररनेछ, 

▪ उपयोिमा नआएका तथा बाजो जगमनमा कृगि खेगत प्रवदगन िद ैगशपमा आधाररत 

गदिो कृगि गवकास िनग प्रोत्साहन िररनेछ, 

▪  कृगि क्षेत्रको उत्पादकत्व वगृर्द्का लागि कृगि क्षेत्रमा व्यवसागयकरण, यगन्त्रकरण, 

एवं आधगुनकीकरणमा जोड गदईने छ, 
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▪ कृिक पाठशाला मार्ग त सहभागितामलुक जातीय छनोट (Participatory Varietal 

Selection) प्रजनन गवगधबाट वतगमान अवस्थामा रहेको स्थानीय बीउ उत्पादन 

प्रणालीको अध्ययन िरर गबउको िुणस्तर र उपलब्धतामा सधुार ल्याईने छ, 

▪  मौरी पकेट स्थापना िने नीगत  

▪  गवगभन्न बालीहरुमा दगेखने रोि, गकराको उगचत अध्ययन िनगको लागि कृगि 

प्रयोिशालाको स्थापना िररनेछ, 

▪  बढ्द ै िरेको रसायगनक गविादीको प्रयोि न्यूनीकरण िनग कृगि प्रयोिशालामा 

जैगवक गविादीको गवकास िररनेछ साथै च्याउको बीउ उत्पादन िररनेछ, 

▪  "खेत बारीमा प्रागवगधक  उत्पान अगधक  "भन्ने नाराका साथ पागलका गभत्रका 

कृिकहरुलाई अनुसन्धानमा आधाररत नवीनतम प्रगवगध सम्बन्धी स्थलित तागलम 

तथा अन्य सेवा प्रदान िररनेछ, 

▪  माटो पररक्षण िरर खेगत योग्य जगमनको अगम्लयपना गनयन्त्रणका लागि कृगि चनु, 

प्राङ्िाररक मल र िड्यौले मलको प्रयोिलाई प्रोत्साहन िररनेछ, 

▪  जलवायु पररवतगनले कृगि क्षेत्रमा पारेको असरको सम्बोधनका लागि कृगि जैगवक 

गवगवधताको अगभलेखीकरण सगहत यथा स्थानमा संरक्षण िनग सामदुागयक बीउ 

बैंकको स्थापना िररने छ, 

▪  पागलकागभत्र रहेका बेरोजिार युवाहरुलाई कृगि पेशामा आबर्द् हुने िरर 

रोजिारको बाटो गसजगना िररनेछ| 

▪  र्लरू्लको िणुस्तरीय बीउ, बेनाग उत्पादन िनग "नसगरी सुदृधीकरण "कायगक्रम 

संचालन िररनेछ, 

▪ कृगिमा आधगुनकीकरण, व्यवसागयकरणमा जोड गदनको गनगम्त  पागलका गभत्र 

जम्मा २ जना मातै्र प्रागवगधकले सम्पूणग पागलकाको चौतर्ी कृगि गवकासमा ध्यान 

गदन नसकेकोले कृगि प्रागवगधक जनशगि थप िरीनेछ, 

▪ गवगभन्न सरकारी तथा िैर सरकारी संघ -संस्था संि सहकायग िरर िाउँपागलका 

गभत्रका र्लरू्लका बिैंचा अझ सुदृढ िराईनेछ, 

▪ j}b}lzs /f]huf/ jf6 kms]{sf / g]kfndf s]xL ug]{ p4]Zo lnPsf 

o'jfx? nfO{ nIfLt u/L nfut ;f´]bf/Ldf Aoa;foLs s[lif{ sfo{s|d 

;~rfng ul/g]5 .   

▪ ufpkflnsf sf] Ps ljlzi6 pTkfbg tyf Ps 6f]n Ps pTkfbg sf] 

cjwf/0ff sfo{Gjog u/Lg] 5 . 
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▪ zz{t tkm{ s[lif{ ljsfz /0fgLlt cg'udg tyf ;dGjo  sfo{s|d 

cGt{ut # j6f sfo{s|d sfo{Gjog u/Lg] 5 . 

▪ cfGt/Ls jh]6 tkm{ jf6 s[lif pTkfbg tyf pTkfbsTj a[l4sf] nflu 

ljsl;t k|ljlwx?sf] k|rf/ k|;f/ / k|flalws ;]jf 6]jf ;a{;'ne 

?kdf k|bfg ug{ ufpFkflnsfsf ;j} j8f tyf j:tL :t/df laleGg 

Aoa;flos laifodf  tflnd ;+rfng ul/ s[ifsx?nfO{ ;Ifd u/fO{g] 

5 . 

▪ s[lifdf Joj;flos/0f, ofGqLs/0f, cfw'gLsLs/0f,pTkflbt a:t'sf] 

jhfl/s/0f / ;fdflhs ;Ddfgsf] aftfa/0f ;[hgf ul/g] 5 . 

▪ s[ifs ;d"x, ;xsf/L, ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L ;+:yf / :yfgLo 

txsf] ;fem]bf/Ldf s[lif sfo{qmdx? ;+rfng ug]{ tyf k|ljlw 

x:tfG/t0f ug]{ gLlt cjnDag ul/g] 5 . 

▪ o'jfx?nfO{ s[lifdf cfsif{0f u/fpg ljb]z jf6 kms]{sf o'jf x?sf] 

nfuL o"jf nIfLt s[lif sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 . 

▪ ;+l3o ;/sf/sf] ;xsfo{ddf ks]6 If]qsf] ?kdf slDtdf Ps j8f 

tyf j:tL df Ps cfof]hgf÷sfo{qmd ;+rfngdf hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ lbuf] s[lif ljsf;, h}ljs ljlawtf, k|fs[lts >f]t tyf aftfa/0f 

;+/If0f lar ;Gt'ng sfod /fVg] gLlt lnO{g] 5 .  

▪ ;fgf l;+rfO{ sfo{qmd ;+rfng ul/ l;lGrt e'dLdf pTkfbgd'lv 

ljif]z sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

▪  :yflgo :t/sf] s[lif pTkfbgsf] nflu df6f] kl/If0f nufPt 

:ynut cWoog ul/g] 5 .  

▪ Joj;flos s[ifsnfO{ pTk|]l/t ug{ pTs[i6 s[if{s nfO{ k|f]T;fxg ug]{ 

sfo{df hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ k|b]z ;+usf] ;x nfugLdf s[lif lap  e08f/0fsf] nflu ! j6f lap 

e08f/ s]Gb| lgdf{0f df hf]8 lbO{g] 5 .  

▪  cfjZoStf / ;+3 sf] jh]6 x]/L s[lif{ tkm{ s[lif{ :gfts s/f/ tyf  

;j} j8fdf s[lif{ k|fljlws s/f/ u/L pknAw u/fO{g] 5 .  

▪ k|wfgdGqL s[lif{ cfw'gLlss/0f sfo{s|d dfkm{t t/sf/L jf/L ks]6 

ljsfz sfo{s|d sf] lg/Gt/tf / ;~rfng u/Lg] 5 .  

▪ ;+l3o jh]6 cg';f/ ls;fg nfO{ k|bfg x'g] s[lif{shf{ k|jfxfdf 

;xhLs/0f u/Lg] 5 .  

▪ jf:tjLs s[if{ssf] klxrfg Aoa;foLs/0f / ;+/If0f / cfjZos 

;xof]usf] nfuL s[if{s kl/ro kq ljt/0f u/Lg] 5 . eg] Ps} 3/df 

xnuf]? kfnL v]tLug]{ s[if{s nfO{ cfjZos k|f]T;fxg cg'bfg k|bfg 

u/Lg]5 .  

▪ Aoj;foLs t/sf/L v]tL ug]{ s[if{s nfO{ k|lt{ /f]kgL k|f]T;fxg 

cg'bfg k|bfg ul/g] 5 .  
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▪ k|b]z ;/sf/ ;usf] ;f´]bf/Ldf cfTdlge{/tfsf] nfuL s[lif{ pTkfbg 

sfo{s|ddf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ /fli6«o ls;fg cfof]usf] ldlt @)*!.)!.!^ sf] %) cf} j}7ssf] s[lif{ 

shf{ ;DjGwL lg0f{o sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g]5 .  

▪ s[lif pTkfbg nfO{ v]/ hfg glbg / jhf/df ljs|L ljt/0f 

Joj:yfkg ug{sf] nfuL s[lif{ PDj'n]G; sf] Joj:yf ul/g] 5 . 

▪ e'dL j}+s :yfkgf,, ;fj{hlgs hUufsf] clen]v Joj:yfkg / jf´f] 

hdLgdf v]tL u/L pTkfbgdf j[l4{ u/Lg] 5 .  

▪ j}b]lzs /f]huf/ jf6 kms]{sf tyf kflnsf leqsf o'jfx? n] 

Joj;foLs s[lif{ ug{ OR5's o'jfx? nfO{ Joj;foLs s[lif{ tkm{ 

k|f]T;fxg ug{sf nfuL ;f´]bf/Ldf sfo{s|d ;`rfng u/Lg] 5 .     

 

&=@= kz';]jf tyf k|;f/ sfo{qmd M− 
▪ kz' ;]jfsf ;j} sfo{s|d nfO{ cWoIf ;u kz';]jf sfo{s|dsf] ?kdf 

;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ uf]7 b]vL cf]7 ;Dd :jR5 pTkfbg ug{ tflnd cGt{s[of{ ;r]tLs/0f 

u/Lg] 5 .  

▪ ;+l3o jh]6sf] dd{ x/]s kflnsfdf e]6g/L c:ktfn eGg] /x]sf] x'bf 

;f]xL cg';f/ e]6g/L c:ktfn :yfkgf / ;~rfng ul/g] 5 .   

▪ zz{t tkm{sf] jh]6 cGt{ut $ ljifox?, s[lqd ue{bfg ld;g 

sfo{s|d, kz'kG5L /f]usf] cGj]if0f gd'gf ;+sng, O{kL8]dLonf]lhsn 

l/kf]l6Ë / tYofÍ ;+sng / k|lt{j]bg u/Lg]5 . 

▪ उत्पादनमा आधाररत अनुदानलाई व्यवगस्थत िनग गवशेि प्राथगमकता गदईने छ। दधु 

उत्पादनमा उपलब्ध िराउद ैआएको अनुदान कायम िररने छ । 

▪ विेगन आकगस्मक तथा माहामारीजन्य रोिको संक्रमण बाट पशपुन्छी पालन 

व्यवसाय धरासय बन्द ै िएकोले पश ु स्वास्थय सम्बन्धी कायगक्रमहरुलाई 

महत्चपणुगको साथ संचालन िररने छ । 

▪ हलिोरु पोिण अनुदान कायगक्रमलाई खण्ड क र खण्ड ख िरी खण्ड क अन्तिगतको 

वडा नं १,२,३ र ४ को हलिोरुलाई आ .व ०८१ / ०८२ मा सम्बोधन िररने छ । र 

क्रमाित खण्ड ख अन्तिगतको वडा नं ५,६ र ७ को हलिोरुलाई आ .व०८२/ ०८३ 

मा सम्बोधन िररने छ । 

▪ पशपुन्छी बाट मागनसमा र मागनस बाट पशपुन्छीमा सनग सक्ने जुनोगटक रोि 

सम्बन्धी सचेतना कायगक्रम सरुु िररने छ  
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▪ पशपुन्छीको रोि गनदान िनग आधारभतु प्रयोिशाला सेवा शरुु िने व्यवस्था 

गमलाईने छ ।िोबर पररक्षण,थुनेलो रोि पगहचानको लािी दधु पररक्षण,छाला 

सम्बन्धी समस्या पगहचानको लािी स्कीन स्कागपगङ पररक्षण को व्यवस्था गमलाईने 

छ । 

▪ पश ुस्वास्थय गशगवर संञ्चालनलाई गनरन्तरता तथा थप व्यवस्थीत िररद ैलगिने छ 

। 

▪ पशपुन्छी जन्य स्थागनय उत्पादन बजाररकरणको लागि कायगक्रम ल्याईने छ । 

▪ स्थागनय स्तरमै दधु ,मास,ुअण्डा र माछा उत्पादन तथा बजारीकरणमा सहयोगि 

भगुमका खेल्ने आधारहरु क्रमश तयार िररद ै लगिने छ ।दधुजन्य पदागथ 

गवगवगधकरणको लािी दगु्ध उत्पादक सहाकारी संस्थालाई आवश्यक यन्त्र तथा 

उपकण उपलब्ध िररने छ । 

▪ स्थानीय स्तरमा मत्स्यपालक कृिकहरुको लािी गनिःशलु्क कमन कापग जातको 

माछाको भरुा गवतरण कायगक्रम संञ्चालन िररने छ ।साथै  आ .व ०८१ / ०८२ बाट 

स्थानीय खोलाहरुमा माछाका भरुा छोड्ने कायगक्रम समेत सञ्चालनमा ल्याइने छ । 

▪  बोका,बंिरु  /सुंिरु को पाठा र कुकुरको बन्ध्याकरण सेवा प्रदान िररने छ ।  

▪ सन् २०३० सम्म कुकुरको टोकाईबाट हुने रेगवजलाई शनु्यमा पयुागउन घर पालुवा 

कुकुर गबरालोलाई गनरन्तर गनिःशलु्क रेगवज रोि गवरुद्वको खोप लिाउने व्यवस्था 

गमलाईने छ । 

▪ अगिकन स्वाइन गर्वर,रेगबज,गप .गप .आर जस्ता आकगस्मक तथा महामाररजन्य 

रोिबाट मतृ्यु भएका पश ुचौपायको क्षगत उपलब्ध िराउन व्यवसाय पनुगस्थापना 

सहयोि कायगक्रम संचालनमा ल्याईने छ । 

▪ कृगतम िभगधान गमसन कायगक्रमलाई गनरन्तरता गदईने छ । 

▪ सतु्केरी िाई भैसी पोिण अनुदानलाई गनरन्तरता र थप बजेटको व्यवस्था गमलाईने 

छ  । 

▪ पश ु गवमा गप्रगमयम अनुदान कायगक्रमलाई गनरन्तरता गदईने छ , कुल गप्रगमयमको 

२०  %अनुदान उपलब्ध िराईने छ ।  

▪ महामारी जन्य रोि िाई /भैसी मा खोरेत ,भ्याितुे तथा चरचरे,लगम्प गस्कन रोि 

बाख्रामा गप .गप.आर सुंिरु/बंिरुमा स्वाइन गर्बर ,खोरेत र कुकुर गबरालोमा रेगबज 

रोि गबरुद्वको  खोप कायगक्रम भेटेररनरी अस्पताल तथा पशु सेवा गवज्ञ केन्रको 

समन्वमा संञ्चालन िररने छ । 
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▪ आधारभतू आवश्यिाको पशपुन्छीजन्य आन्तररक तथा वाह्य परजीगव 

गबरुद्व,थुनेलो रोि गबरुद्वको औिधी,िाई /भैसी  , बाख्रा जस्ता पश ुचौपायाको साल 

अड्कने जस्ता समस्याको औिधी, िाई  /भैसी र बाख्रामा बाझोपन गनवारणको 

लािी सहयोिी औिधी र स्थानीय कुखरुाहरुमा साल्मोनेला रोि गबरुद्वको औिधी 

गनरन्तर र अटुट रुपमा उपलब्ध िराईने प्रबन्ध गमलाईने छ । 

▪ गवितको केही विग दखेी क्लागसकल स्वाइन गर्वर,अगिकन स्वाइन गर्वर जस्ता 

महामारी जन्य रोिले सुंिरु /बंिुर पालन व्यवसाय थला परेको छ । उि 

व्यवसायलाई पुनिः लयमा र्कागउन गवशेि कायगक्रम ल्याईने छ । 

▪ पश ुसेवा उपशाखाको सेवालाई थप व्यवगस्थत र जनउत्तरदायी बनाउन आधारभतु 

प्रयोिशाला सगहतको भवन गनमागणको लागि गबगभन्न आयोजना सँि समन्वय 

िररने छ । 

▪ k|b]z ;/sf/ / s]Gb| ;/sf/sf] ;fem]bf/L, ;xnufgLdf kz'kfngnfO{ 

pTkfbgd'ns cfly{s / /f]huf/Ld'ns ;Ddflgt k]zfsf] ?kdf 

ljsl;t ul/g]5 .  

▪ DofUb] ufpkfnLsf nfO{ tgx' tyf u08sL k|b]zs} pTs[06 kz'kfng 

If]qsf] ?kdf klxrfg x'g] u/L  ljsfz u/Lg] 5 . 

  

 

&=#, 3/]n' tyf ;fgf pBf]u tkm{ M− 
▪ ;j} k|s[ltsf 3/]n' tyf /f]huf/ d'ns sfo{s|d nfO{ cWoIf ;u 

:j/f]huf/ sfo{s|dsf] ?kdf  ;~rfng u/Lg] 5 

▪ zz{t jh]6 cGt{ut sfo{s|d dWo] n3'pBd ljsfz sfo{s|d dfkm{t 

sDtLdf % hgf sf] ;d'xdf k|ljlw x:tfGt/0f, k'gtfhuL / P8efG; 

l;k ljsfz tfnLd, n3'pBd ljsfz df]8]ndf gof n3' pBdL 

;[h{gf ul/g] 5 .   

▪ :yfgLo ;Lk, >f]t, ;fwg Pj+ k|ljlwsf] k|of]unfO{ a9fjf lbO{ 

Aoj;flos pTkfbg tkm{ cu|;/ u/fpg] sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

▪  3/]n' tyf ;xof]uL ;:yf;usf] ;xsfo{df n3', 3/]n' tyf ;fgf 

pBdLnfO{ pBd ljsf; tflnd tyf cf}hf/, oGq, pks/0f k|bfg 

u/Lg] 5  . 

▪ :yfgLo jg k}bfj/, k|fs[lts ;|f]t ;fwg, hl8j'6Ldf cfwf/Lt 

pBf]ux? :yfkgf ug{ nufgL stf{x?nfO{ plrt jftfj/0fsf] Joj:yf 

ul/g] 5 . 
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▪ k|b]z ;/sf/ ;fdfhLs ljsfz dGqfno, pBf]u ko{6g dGqfnosf]  

;xsfo{df yk sfo{s|d jf6 l;kd'ns :j/f]huf/ / Aoa;foLs 

tfnLd k|bfgdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ cfGt/Ls >f]t jf6 cltl/St tfnLd tyf k|ljlw x:tfGt/0f  u/Lg] 

5 .  

▪ ;+3 ;/sf/ ;usf] ;f´]bf/Ldf ufpkflnsfsf] cf}wf]uLs u|fd 

lgdf{0fdf ltj|tf lbO{g]5 .  

▪ Aoa:yLt jhf/ ljsfz tyf u'0f:t/Lotf nfO{ lg/Gt/tf lbgsf] 

nfuL jhf/ cg'udgdf hf]8 lbO{g] 5 .   

 

 

&=$= ko{6g  tkm{ M− 
▪ ;j} ko{6sLo ultljlw tyf sfo{s|d nfO{ pkfWoIf ;u ko{6sLo 

sfo{s|dsf] ?kdf cuf8L j9fO{g] 5. . 

▪ ufpFkflnsf leq ko{6sLo If]qsf] klxrfg x'g]u/L ko{6g k':ts 

k|sfzg u/Lg]5 . ;fy} ko{6sLo If]qsf] u'?of]hgf o;} cf=j= df  

tof/ ul/g] 5 . 

▪ ko{6sLo If]qdf ?rL /fVg] o'jf x?nfO{ 6«]sLË ufO{8, xf]d:6] 

;~rfng tyf ko{6sLo k|j{¢{g d'ns tfnLd lbO{g] 5 . 

▪ ko{6g a;fO{ Aoa:yfkgsf] nfuL dfgx', jRof{Ë, xs{k'/ nufPtsf 

;j} ;DefAo :yfgdf xf]d:6]x? u'0f:t/Lo / Aoa;foLs ?kdf 

;~rfng ug]{ u/L ;~rfns nfO{ k|lzIf0f lbO{g] 5 . 

▪ ko{6g k|j{4g ;DjGwL lqmofsnfk ;+rfng ul/g] 5 . ufpFkflnsfsf] 

klxrfg x'g] tyf ko{6g k|j4{g x'g] ul/ laleGg ;/f]sf/ lgsfo 

;+usf] ;xsfo{df ljleGg ko{6g k'jf{wf/ lgdf{0fdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ k|b]z ;/sf/ tyf ufpFkflnsf ;d]tsf] ;xsfo{df ko{6sLo 

kbdfu{,ko{6sLo If]qx? dGbL/, ´/gf, kbdfu{, Eo'6f/ kfs{sf] 

lgdf{0f tyf ljsf;sf] nflu cWoog tyf u'?of]hgf tof/ u/L lbuf] 

ko{6g ljsfz sfo{s|d ;~rfng  ul/g]5 . 

▪  ko{6g k|j{¢gsf] nfuL cfGt/Ls ?kdf ko{6sLo dxf]T;j eAo 

?kdf ;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ ko{6g k|j¢{gdf kqsf/;u cGt{s[of, 5nkmn h:tf sfo{s|d 

;~rfng u/Lg]5 .  

&=%= ;xsf/L ljsf; tkm{ M− 
▪ ufpFkflnsf leq /x]sf ;xsf/Lsf] cWog cjnf]sg u/L cj:yfsf] 

lrq0f u/Lg] 5 eg] ;f] sf] k|efjsf/L clen]v tof/ u/Lg] 5 .  
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▪ ;xsf/Lx?sf] u'0f:t/ / k|efjsf/LtfnfO{ lgodg cg'udg / 

;xsf/L lzIffdf hf]8 lbOg] 5 . eg] yk zxsf/L lj:tf/ tyf 

ljsfz u/L ;xsf/LnfO{ k'Flh lgdf{0fsf] dXTjk'0f{ dfWodsf] ?kdf 

:yfkLt u/L :yfgLo /f]huf/L j[l¢{ tyf :yfgLo s[l{if{ pBf]u :yfkgf 

/ ;fgf 3/]n' pBddf nufgL ug]{ jftfj/0fsf] ;[h{gf ul/g] 5 .  

▪ ;xsf/L :yfkgf, cfj¢tf / k|lt{kmn tkm{ ljz]if hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ ;xsf/L sf] lbuf]kgf / ljZj;lgotf j[l¢ x'g] u/L ;xsf/L ;~rfng 

df hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ cGo ;+3 ;:yf ;usf] ;xsfo{df ;xsf/L sld{ tyf ;/f]sf/ jfnf 

nfO{ k|lzIf0f u/fO{g] 5 .   

▪ ;xsf/L lzIffdf hf]8 lbO{ ;xsf/L btf{ tyf zfvf :yfkgf ug]{ 

k|s[ofnfO{ ;xh ;/nLs[t ul/g] 5 . ;fy} ;xsf/L ;+:yfx?sf] 

u'0f:t/ / k|efjsfl/tf clej[l4 ug{{ lgodg / cg'udgdf tLj|tf 

lbOg]5 . eg] hf]vLd o'St ;xsf/L btf{ vf/]hL / sf/jfxL k|s[of{ 

cuf8L j9fO{g] 5 .  

▪ ;xsf/L;+:yf dfkm{t u/LjL lgjf/0f, /f]huf/L ,s[lif tyf kz'kfngsf] 

If]qdf nfufgL clej[l4 x'g] sfo{qmdx? th'{df u/L nfu' ul/g] 5 .  

▪ ;xsf/LnfO{ cfo cfh{gsf] Ps dxTjk"0f{ dfWodsf] ?kdf ljsf; 

u/L ;xsf/Lk|lt gful/s pTk|]/0ff clej[l4 ug{ ;xsf/L k|lzIf0fdf 

hf]8 lbO{g] 5 .  

 

&=^= j}+s tyf ljlto tkm{ M− 
 !, j}s tyf ljlto ;]jf ;/n ;xh kx'r of]Uo x'g] u/L zfvf 

lj:tf/ tyf k|ljlw d}qL  j}+sLË ;]jf k|bfg ug{  tyf ;]jf 

lngsf]  nfuL  j}+sLË lgsfo / gfu/Ls b'j} nfO{  pTk|]/Lt u/Lg] 

5, eg] ;fdfhLs ;'/Iff eQf ;dodf ljt/0f;u} ;]jf k|jfxf 

;/nLs/0f  u/Lg] 5 .  

 @, ufpFkfnLsf leq /x]sf j}+sx? ;u ufpFkflnsfn] ;dGjo 

u/L pBdL nufPt  cfocfh{g / :j/f]huf/ jGg] gfu/Ls nfO{ 

;x'lnot k'j{ssf] shf{ k|jfxf ug{sf] nfuL  cg'/f]w tyf cfjZoStf 

cg';f/ ;f´]bf/L u/Lg] 5 .  

    #, l8lh6n j}+sLË cjwf/0ff cg';f/ e'StfgL k|0ffnL ;'b[9 u/L 

ljw'tLo dfWod -EFT _     k'0f{ ?kdf nfu' u/Lg] 5 . 

 $, kflnsf k|zf;lso ejgsf] k|fu+0f jf6 g} j}+ssf] sfpG6/ 

vf]nL ;j} k|sf/sf ;]jf  k|jfxf ul/g]5 .    
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&=&, cGo ljifo tkm{ M−  
 !,cfk|fjf;L :f|f]t s]Gb|, /f]huf/ k|j¢{g sfo{s|d ;fdL kl/of]hgf 

dfkm{t zz{ttkm{ sf]  ah]6  jf6 ufpkflnsf sf] cfkm\g} k|of;df 

ljleGg sfo{s|d k|efjsf/L ?kdf sfo{Gjog  u/Lg]  5 .  

  @, j}b]lzs /f]huf/df x'g] 7uL lgoGq0fsf nfuL dgf];fdfhLs 

k/fdz{ tyf lghsf]  kl/jf/ nfO{ k|bfg ug]{ /fxft p¢f/ cGo 

sNof0fsf/L ;]jfdf ;+3;u ;dGjo ;xsfo{  ul/g] 5 .  

 #,ufpFkflnsfdf >dLs x]Nk 8]:s :yfkgf u/L >dLssf] 

xslxt / ;fdflhs ;'/Iff df  hf]8 lbO{g] 5 .  

j'bf g= *  ;fdfhLs ljsfz ;ldlt tkm{ M− 
 cfb/0fLo pkfWoIf Ho' Pj+ ;ef ;b:o Ho'x?  

  *=!, lzIff tkm{ M− 
▪ lzIff If]qsf] Aofks ;'wf/sf] nfuL cWoIf;u z}lIfs ;'wf/ 

sfo{s|dsf] ?kdf ;j} ;'wf/               sfo{s|d ;~rfng u/Lg] 

5 .   

▪ ;fd'bfoLs ljBfnosf] v:sLbf] u'0f:t/ nfO{ dWogh/ u/L lzIf0f 

l;sfO{nfO{ ;'rgf tyf ;+rf/ k|ljlw ;+u cfj4 u/fpg k|To]s 

ljBfnodf o; ;+u ;DjlGwt cfjZos k'j{wf/sf] lgdf{0f tyf k|ljlw 

x:tfGt/0fdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ O{=;L=8L= lzIfs / ljBfno  sd{rf/L tyf ;xof]uL nfO{ ;+l3o 

;/sf/ sf] gLlt leq /xL  >f]t sf] l;ldttf nfO{ dWogh/ u/L 

s]xL yk ;'ljwf  lbO{g] Aoa:yf ldnfO{g] tyf kxn u/Lg] 5 . 

▪ cfwf/e't tx ptL{0f k/LIff tyf cGo sIffut  txsf] k/LIffnfO{ 

tf]lsPsf] dfkb08sf cfwf/df Jojl:yt / k|efjsf/L ?kdf 

;~rfng ug{ hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ ;Dk'0f{ ljBfnodf s|dzM k':tsfno, ul0ft, lj1fg / sDk'6/ 

k|of]uzfnf Jojl:yt ub{} nuLg'sf] ;fy} To;sf] prLt k|of]udf hf]8 

lbO{g] 5 .  

▪  lzIfs, k|=c, cGo sd{rf/Lsf] sfo{;Dkfbg :t/ / ljifout gtLhf 

ljZn]if0fsf cfwf/df yk ;'ljwf lj:tf/ ul/g'sf ;fy} k|fyldstfsf 

cfwf/df Ifdtf ljsf;sf sfo{s|dx? ;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ nlIft ju{sf] lzIffdf kx'r j[l4 ug{ ljleGg 5fqj[lt k|bfg nfO{ 

lg/Gt/tf lbO{g] 5 . 

▪  शिक्षण सिकाईलाई िचुना तथा िंचार प्रविसििंग आिद्ध गराउन प्रत्येक 
विद्यालयमा यि िँग िम्िशधित आिश्यक पूिविारको सनमावण िाथै नविनतम 
शिक्षण सिकाई प्रविसिको अिलम्िन गररनेछ 
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▪  यि पासलका अधतगवत िञ्चासलत कम्तीमा एउटा िामदुावयक विद्यालयलाई 
स्माटव विद्यालय बनाई िंशिय सनसत तथा कायवक्रममा उल्लेख भएको "एक 
पासलका एक स्माटव विद्यालय" अििारणा कायवधियनमा ल्याइनेछ । 

▪ िामदुावयक तथा िंस्थागत विद्यालयका शिक्षक िा कमवचारीले राजनीसतक 
दलको िदस्य हनु नपाउने काननुी व्यिस्थाको पणुव कायावधियन गररनछे । 

▪  आिारभतु तह उतीण परीक्षा तथा अधय कक्षागत तहको परीक्षालाई 
तोवकएको मापदण्डका आिारमा व्यिशस्थत र प्रभािकारी रुपमा िञ्चालन गनव 
जोड ददईन े छ । विद्यालय तहका िम्पणुव पररक्षाका प्रश्नपत्रमा एकरुपता 
कायम गनव आिश्यक प्रिधि समलाइनेछ । 

▪  िम्पणुव विद्यालयमा क्रमिः पसु्तकालय, गशणत, विज्ञान र कम्पटुर 
प्रयोगिालालाइ  व्यिशस्थत गदै लसगनकुो िाथै त्यिको उचीत प्रयोगमा जोड 
ददईने छ । 

▪ विद्यालय व्यिस्थापन िसमसतका अध्यक्ष शिक्षक असभभािक िंिका अध्यक्ष 
प्रिानाध्यापक एिं शिक्षकहरुलाई प्राथसमकताका आिारमा क्षमता विकािका 
कायवक्रमहरु िञ्चालन गरीने छ । 

▪ लशक्षत िगवको शिक्षामा पहचु िृवद्ध गनव विसभन्न छात्रिृसत प्रदानलाई सनरधतरता 
ददईने छ । 

▪ विद्याथीको क्षमता तथा प्रसतभा पवहचान र प्रस्फुटनको लासग राष्ट्रपसत 
रसनङशिल्ड प्रसतयोसगता लगायत विसभन्न क्षेत्रका खेलकुद िाथै असतररक्त 
वक्रयाकलाप िञ्चालन गरीन े छ ।शिक्षकलाई खेलकुदको तासलम ददई 
विद्यालयमा खेलकुद प्रिद्धन गररनकुा िाथै राष्ट्रपसत रसनङ शिल्ड प्रसतयोसगता 
लगायतका खेलमा पासलका सभतै्रबाट प्रशिक्षकको व्यिस्था गनव आिश्यक 
प्रिधि समलाईनेछ ।  

▪ गाउँपासलका सभत्र रहेका िबै िामदुावयक विद्यालयहरुमा ददिा खाजाको 
प्रयोगलाई व्यिशस्थत र प्रभािकारी बनाउनका लासग स्थानीयस्तरमा न ै
उत्पाददत िस्त ु खाजाका पररकारको रुपमा प्रयोग गनव वििेष जोड र 
प्रासथमकता ददईनेछ । 

▪ िैशक्षक गणुस्तर ििुारमा अग्रिर रहने र राम्रो नसतजा प्राप्त गने विद्यालयका 
प्र.अ., विद्यालय व्यिस्थापन िसमसत, शिक्षक असभभािक िंि, शिक्षक कमवचारी 
र विद्यालयलाई िमेत उत्कृष्टताका आिारमा परुस्कृत गरीन ेछ । 

▪  विद्यालय स्िच्छ िरिफाई कायवक्रम अधतगवत वपउनेपानी, िालमैत्री िौचालय 
तथा सनयसमत िरिफाई, प्राथसमक उपचार कक्ष, कक्षा कोठा ब्यबस्थापन 
जस्ता विषयहरु क्रमिः ििुार गदै लसगने छ । 

▪  स्थासनय शिक्षा एन तथा सनयमािली पूणवरुपमा कायवधियनमा ल्याईने छ । 
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▪ शिक्षा क्षेत्रलाई राजनैसतक हस्तक्षेपमकु्त्त गरर विद्यालयलाई िाशधत क्षेत्र 
बनाईनेछ । 

▪ िरोकारिाला    माफव त िामदुावयक तथा िंस्थागत विद्यालय सनयसमत 
अनगुमन, सनरीक्षण र िपुरीिेक्षणमा जोड ददईने छ । 

▪ िंशिय िरकारबाट प्राप्त ििवत िजेट लाई िमयमा नै प्रभािकारी कायवधियन 
गरीने छ । 

▪ स्थानीय पाठ्यक्रममा आिाररत पाठ्यपसु्तक कक्षा १-५ प्रभािकारी रुपमा 
लाग ु गररनेछ । आ.ि. ०८१/०८२ मा स्थानीय पाठ्यक्रम कक्षा ६-८ 
सनमावण गरर क्रमि स्थानीय पाठ्यक्रममा आिाररत कक्षा ६-८ को 
पाठ्यपसु्तक लेखन कायवलाई अगाडी बढाईनेछ । 

▪  िैशक्षक गणुस्तर ििुारका लासग एकाई पररक्षाको सनसत अिलम्िन गररनेछ 
। 

▪  गाउँपासलकाको िैशक्षक गणुस्तरलाई उकास्नका लासग व्यििावयक शिक्षामा 
वििेष जोड ददइनेछ  

▪  विद्यालयको िैशक्षक गसतविसि र िैशक्षक योजनाहरुलाई प्रभािकारी 
कायवधियनका लासग सनयसमत रुपमा प्रिानाध्यापकहरुको अधतकृयावत्मक 
बैठकलाई सनरधतरता ददइनेछ। 

▪ विद्यालय स्तररय रेडक्रि गठन तथा पररचालनमा जोड ददइनेछ । 

▪  शिक्षकको पेिागत िमस्या िमािानका लासग िैशक्षक िंिाद िसमसत र 
शिक्षक काउशधिलको  व्यिस्था गररनछे । विद्यालयको िैशक्षक कायवक्रमलाई 
प्रभािकारी रुपमा कायावधियन गनव , विसभन्न तासलमहरु िञ्चालन एिं िमधिय 
गदै शिक्षकहरुको पेिागत क्षमता विकाि गनव विद्यालय लेखा 
प्रणाली, आिारभतू र माध्यसमक तहका शिक्षकहरुका लासग  विज्ञान, गशणत र 
अंग्रजेी विषयको क्षमता विकाि तासलम  तथा िूचना प्रविसि तासलम िञ्चालन 
गररनेछ । 

▪ शिक्षालाई सिपिँग, सिपलाई श्रमिँग, श्रमलाई रोजगारिँग, रोजगारीलाई 
उत्पादनिंग, उत्पादनलाई िजारिंग जोडनको लासग िंििँगको िहकायवमा 
पढदै कमाउदै कायवक्रम कायवधियनमा जोड ददईने छ । 

▪ िामदुायीक सनशज विद्यालय िहकायव कायवक्रममा जोड ददईन ेछ । 

▪ यि गाउँपासलका अधतगवत िञचासलत िामदुावयक सिकाई केधरलाई ििक्त्त 
र प्रभािकारी बनाउन ेसनसत अिलम्िन गररनेछ । 

▪ एक विद्यालय एक कम््यटुर असभयान िञ्चालन गररनेछ । 

▪ गाउँपासलकामा रहेका िबै िामदुावयक विद्यालयहरुको िंरक्षण र िंिद्धवनको 
लासग गाउँपासलकामा एक ममवत िम्भार कोषको स्थापना गररनेछ । 
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▪ िैशक्षक गणुस्तरीयताको आिारमा दण्ड तथा परुस्कारको सनसत अिलम्िन 
गररनेछ । 

▪ स्यानीटरी ्याडको प्रयोगलाई थप प्रभािकारी एिं व्यिशस्थत गनवका लासग 
sanitary Pad Vending Machine खररद असभयान िञ्चालन गररने छ । 

▪ धयनु शिक्षाक दरिधदी भएका विद्यालयहरुलाई शिक्षण िहयोग अनदुान ददन े
व्यिस्था अिलम्िन गररनेछ । 

▪ प्रारशम्भक बालविकािको िहजकताव, विद्यालय कमवचारी र विद्यालय 
िहयोगीलाई दददै आएको थप अनदुानलाई सनरधतरता ददईनेछ । 

▪ िाथीबाट सिक्त्ने, िाथीलाई सिकाउने कायवक्रम िञ्चालान गरर विद्याथीको 
सिकाई असभिृवद्ध तथा िैशक्षक नेततृ्ि विकाि गररनेछ । 

▪ िैशक्षक िातािरण र गणुस्तर ििुारका लासग अिकाि प्राप्त शिक्षक तथा 
कमवचारीको ज्ञान सिप र अनभुिको उपयोग गररनकुा िाथै पासलका स्थापना 
पश्चात अिकाि प्राप्त शिक्षकलाई िम्मान गनव आिश्यक प्रिधि समलाईनेछ 
। 

▪ सछमेकी पासलका तथा विद्यालयहरुिँग अिल अभ्याि आदान प्रदान कायवक्रम 
िञ्चालानाथव प्रिानाध्यापकहरुलाई नमनुा विद्यालय अध्ययन अिलोकन गनव 
गराउन आिश्यक प्रिधि समलाईनछे  

▪ ljBfyL{sf] Ifdtf tyf k|ltef klxrfg / k|:km'6gsf] nflu /fi6klt 

/lgËlzN8 nufPt ljleGg If]qsf v]ns'b ;fy} cltl/Qm ls|ofsnfk 

;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ z}lIfs k|zf;gnfO{ r':t, b'?:t / k|efjsf/L jgfpg lzIff zfvf 

;+u k|=c sf] sfo{;Dkfbg ;Demf}tf ug]{ u/L To;sf] prLt 

sfo{Gjogdf  hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/df cu|;/ /xg] / /fd|f] glthf k|fKt ug{] 

ljBfnosf k|=c, ljBfno Joj:yfkg ;ldlt, lzIfs cleefjs ;+3, 

lzIfs sd{rf/L / ljBfnonfO{ ;d]t pTs[i6tfsf cfwf/df k'/:s[t 

ug]{ sfo{ o;} jif{ jf6 yfngL u/Lg] 5 . 

▪ lzIff If]qdf nufgL ug{ rfxfg] u}/ ;/sf/L ;:yf jf bft[ 

lgsfonfO{ pgLx?sf] sfo{s|dsf] k|efjsfl/tf / To;jf6 k|fKt x'g] 

k|ltkmnsf] cg'dfgsf] cfwf/df cg'dlt / :jLs[tL k|bfg u/Lg] 5 . 

▪ /fi6klt z}lIfs sfo{s|d jf6 ljBfnosf] ef}lts k'jf{wf/ lgdf0f{ 

;'wf/,tyf cGo jh]6 jf6 cfjZos / ck'/f k'jf{wf/ tof/ u/Lg] 5 

.  

▪ ljBfno :jR5 ;/;kmfO{ sfo{s|d cGtu{t lkpg]kfgL, jfnd}qL 

zf}rfno tyf lgoldt ;/;kmfO{, k|fylds pkrf/ sIf, sIff sf]7f 

Aoa:yfkg h:tf ljifox? s|dzM ;'wf/ ub}{ nlug] 5 .  
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▪ k|b]z ;+usf] ;xnfugLdf :yflgo txdf ;fj{hflgs k':tsfno 

:yfkgf ug]{ gLlt lnO{g] 5 .  

▪ ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/sf] nflu, lzIff zfvf,  lgjf{lrt 

hgk|ltgLlw, 6f]n;'wf/ ;ldltx? dfkm{t lgoldt cg'udg, lg/LIf0f 

/ ;'k/Lj]If0fdf hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ k|b]z ;+usf] ;xsfo{df ;fd'bflos ljBfno / jfn ljsf; s]Gb|df 

zf}rfno, vfg]kfgL 6\of+sL, ljBfno gS;f+sg, h:tf sfo{df hf]8 

lbO{g] 5  . 

▪ lzIff tkm{ k|fKt zz{t jh]6 nfO{ ;dodf g} k|efjsf/L sfo{Gjog 

u/Lg] 5 .  

▪ æjt{dfg df u'0f:t/Lo lzIffM kflnsfaf;L ;a}sf] ck]Iffæ  eGg] 

gf/fsf ;fy z}lIfs If]qdf Jofks ;'wf/ ug{ ufpFkflnsfn] cf=j= 

@)*!.*@ df lgdf{0f u/]sf] cfljlws of]hgf sf] cfwf/df 

ljBfnosf] z}lIfs tyf ef}lts ;'wf/sf] kIfx?nfO{ k|fyldstfsf] 

cfwf/df qmdfut ?kdf lgdf{0fsf] sfo{nfO{ cufl8 a9fOg]5 . 

▪ ljBfyL{sf] rf}tkmL{ ljsf;sf nflu ljBfnox?df v]nd}bfg 

lgdf{0f,v]n;fdu|L Joj:yfkg ul/g] 5 .  

▪ ljifd kl/l:ylt -dxfdf/L,k|fs[lts k|sf]k,dxfljklQ_ df ljBfnodf 

lgoldt ?kdf z}lIfs lqmofsnfk ug{ g;Sg] cj:yfdf a}slNks 

l;sfO{ k|lqmof cjnDag u/L ljBfyL{sf] z}lIfs Iflt Go"lgs/0f ug]{ 

Joj:yf ldnfOg]5 . 

▪ ljBfnosf] z}lIfs ultljlw / z}lIfs of]hgfx?nfO{ k|efjsf/L 

sfo{Gjogsf nflu lgoldt ?kdf k|wfgfWofksx?sf] cGts[of{Tds 

a}7snfO{ lg/Gt/tf lbOg]5. 

▪ ufpFkflnsf leqsf ljBfnox?df l/Qm /x]sf b/jGbLdf tTsfn 

s/f/ ;]jfdf lzIfs tyf  ljBfno sd{rf/L 5gf}6 ug{sf nflu 

lj1x?sf] ;xfotf lnOg]5 . k|;'tL dlxnf lzIfsn] kfpg] (* lbg 

k|;'tL ljbf cjlwe/ lghsf] ;§f lzIfs /fVg] / ljBfnosf] 

k|zf;lgs / z}lIfs ;'wf/sf] gLlt cjnDjg ul/g]5 .  

▪ ;+l3o ;/sf/ sf] jh]6 gLlt cg';f/ ;fd'bfols ;fj{hlgs ljBfno 

n] v/Lb ug]{ j9Ldf @ j6f j; nfO{ eG;f/ dxz'n &%Ü 5'6 lbg] 

Aoa:yf cg';f/ ljBfnox? v/Lb ug{ O{R5's ePdf ufpkflnsf 

jf6 klg $)  b]vL %) Ü ;Dd ;f´]bf/L u/Lg] 5 .    

▪ :yfgLo txsf sd{rf/Lsf] :jb]zL tyf j}b]lzs cWog tflndsf] 

nfuL k|b]z sfg'g cg';f/ sfo{Gjog ul/g]5 . ;fy} u08sL ljZj 

ljBfnosf] :jLs[t :yfgLo ljsfz ;DjGwL :gfts txsf] cWog 

sfo{s|d sf] nfuL sd{rf/L nfO{ k|f]T;fxLt ;lxt 5fqj[lt{ k|bfg 

ul/g] 5 .  
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 *=@= :jf:Yo tkm{ M− 
▪ ;du| :jf:Yo ;]jfdf ;'wf/ ug]{u/L cWoIf;u :jf:Yo ;'wf/ sfo{s|d 

to u/L sfo{s|d sfo{Gjog  ug]{ u/L zz{t / cfGt/Ls >f]tsf] 

kl/rfng u/Lg] 5 . 

▪ ljBdfgdf /x]sf @ j6f PDj'n]G; dWo] ! nfO{ dfxfk|:yfg ofg 

cyft{ ;j jfxfgsf] ?kdf k|of]u / ;]jfk|jfxf u/Lg] 5 .  

▪ :jf:Yo ;]jf k|0ffnL, :jf:Yo ;+:yfsf] ef}lts k'"jf{wf/, hgzlQm / 

>f]t;fwgsf] PsLs[t Pj+ ;dGjofTds kl/rfng u/L k|To]s 

gful/snfO{ cfwf/e't :jf:Yo ;]jfsf] k|Tofe''t ul/g]5 .  

▪ !) j]8sf] yk''{ cfwf/e't c:ktfn ;~rfngsf] sfo{ljlw to u/L 

lgdf{0fsf] sfo{ ofyflz3| ;DkGg ul/g] 5 . hgzlQm / pks/0fsf] 

Joj:yf ub}{ u''0f:t/Lo :jf:Yo ;]jf ;~rfngdf NofO{g] 5 .  

▪ cfwf/e't / cfsl:ds :jf:Yo ;]jfnfO{ ;j{;'ne / u'0f:t/Lo 

agfpFb} :jf:Yo ;+:yfdf cTofjZos pks/0f, cf}iflw / bIf 

hgzlQmsf] cfk""lt{ ;''lglZrt ul/g]5 . 

▪ cfwf/e't :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{ x/]s j8fdf Ps cfwf/e''t :jf:Yo 

;]jf s]Gb| ;~rfng ul/g] 5   

▪ !) j]8sf] yk''{ cfwf/e't c:ktfn ;~rfngsf] sfo{ljlw to u/L 

bIf hgzQmL s/f/ ;]jfdf lnO{ u'0f:t/L :jf:Yo ;]jf k|bfg ul/g] 5 

.  

▪ ljkGg gful/snfO{ d'6', SofG;/ , lduf}{nf , cNhfO{d;{, kfls{G;;, 

:kfO{gn O{~h''/L, x]8 O{~h'/L tyf l;sn;]n Plgldof sf 

lj/fdLx?nfO{ ;+l3o ;/sf/ af6 k|fKt ;]jf ;'ljwf k|flKtsf nflu 

l;kmfl/; k|lqmofnfO{ ;j{ ;'nj agfO{g] 5 .  

▪ kflnsf leqsf :jf:Yo ;+:yf af6 (* k|sf/sf cf}iflw tyf vf]k / 

k|hgg\ :jf:Yo ;DaGwL ;fdfu|L lgMz'Ns pknAwtfsf] ;''lglZrt 

ul/g] 5 .  

▪ u''0f:t/L ;''/lIft dft[Tj ;]jf k|bfg ug{ yk''{ cfwf/e't c:ktfndf 

Plss[t aly{Ë ;]G6/ ;~rfng u/L ue{jlt÷;''Ts]/L dlxnfnfO{ 3/ 

af6 :jf:Yo ;+:yfdf / :jf:Yo ;+:yfaf6 3/ ;Dd lgMz''Ns oftfoft 

;]jfsf] ;''lglZrt ul/g] 5 .  

▪ cfTdfxTof / dfgl;s :jf:Yo ;d:of ePsf gful/sx?sf] :jf:Yo 

;]jfnfO{ Wofgdf /fVb} bIf dgf];fdflhs k/fdz{ stf{sf] Joj:yf 

u/Lg] 5 .  

▪ gful/snfO{ cfwf/e''t cfo''j]{b :jf:Yo ;]jfsf] ;''lglZrt ub}{ 

k|fs[lts lrlsT;f , of]u, nufPtsf ;]jfnfO{ ;d''bfo :t/df nlug]5 

. cfo''j]{b ufFp3/ lSnlgs ;]jfsf] ;j} j8fdf lj:tf/ ub}{ nlug] 5 .  
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▪ ljkGg gful/ssf] :jf:Yo nfO{ Wofgdf /fVb} clt ljkGg kfl/jf/nfO{ 

cg''bfg dfkm{t :jf:Yo ljdf ;]jfdf ;d]l6g] 5 . ;fy} ;Dk""0f{ 

3/kl/jf/nfO{ :jf:Yo ljdfdf cfj4 x'g ;'lrs[t ul/g] 5   

▪ ;j} :jf:Yo ;+:yfx?df kf]if0f sg{/sf] Joj:yf ul/g] 5 OTC 

;]G6/sf] :yfkgf ul/ SAM / MAM nufPt cGo s''kf]lift 

afnjflnsfsf] pkrf/sf] Joj:yf ldnfO{g] 5 .  

▪ cWoIf ;+u ;''Ts]/L sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbFb} ;''Ts]/LnfO{ hgxL ? 

%))). sf b/n] kf]if0f vr{sf] Jofj:yfkg ul/g] 5.  

▪ ue{jlt dlxnfsf] :jf:Yo ;]jfnfO{ Wofgdf /fVb} u|fld0f lel8of] 

PS;/] ;]jf yk pks/0fsf] Joj:yf ul/ lj:tf/ ul/g] 5 .  

▪ % aif{ d''lgsf jfnjflnsfx?nfO{ k''0f{ vf]k ;''lglZrttf ul/g] 5 . 

▪ :jf:Yo ;]jfsf] u''0f:tl/otf sfod /fVg k|efjsf/L cg''udgsf] 

Joj:yf ldnfO{g] 5 .  

▪ Ifo/f]u d''Qm cleofg sfo{qmd nfu' u/L 3/3/df Ifo/f]usf] l:qmlgË 

sfo{ ul/g] 5 . ;fy} kQf nfu]sf Ifo/f]uLx?nfO{ :jf:Yo sld{sf] 

k|ToIf lgu/fgLdf pkrf/sf] Joj:yf ldnfO{g] 5 .  

▪ æd, d]/f] :jf:Yo / d]/f] lhDd]jf/LÆ eGg] gf/fnfO{ :jf:Yosf] d'n 

gf/fsf] ?kdf c+uLsf/ ub}{ o; ufFpkflnsfsfsf] :jf:Yo If]q 

;'wf/df & j6f ljifox? s|dz :jf:Yo ljdf, dfg;Ls :jf:Yo / 

g;g]{ /f]u, jly{Ë ;]G6/, cfo'j]{b of]uf, cfwf/e't :jf:Yo ;]jf / 

c:ktfn ;~rfng,:jf:Yo sld{ k|lzIf0f Ifdtf ljsfz / s[of{lzntf 

df hf]8 lbO{g]5 .     
▪ k"0f{vf]k ;'gLlZrttf,  kl/jf/ lgof]hg ;]jf, ;'/lIft dft[Tj, ufFp3/ 

lSnlgs h:tf ;]jfnfO{ Jojl:yt  tyf lbuf]kgf sfod ub}{ 

:jf:YosdL{ / dlxnf :jf:Yo :jod;]ljsf sf] dgf]an pRr /fVg 

cfjZos  gLlt tyf sfo{s|d  to u/Lg] 5 .        
▪ cem} klg ufpFkflnsf If]q leq s]lx jfnjflnsf s'kf]if0f jf6 

k|efljt /x]sf] ;d:ofnfO{ ;Djf]wg ug{  ;+3 jf6 k|fKt zz{t jh]6 

cGt{ut :jf:Yo kf]if0f sfo{s|d nfO{ k|efjsf/L sfo{Gjogdf hf]8 

lbO{g] 5 . 

▪ clt u/Lj lakGg ,ckfË nufot cfly{s ;fdfhLs ?kn] kl5 k/]sf  

s8f /f]uL nfO{ cf}iflw pkrf/ cg'bfg lbg] lglt nfO{ lg/Gt/tf 

lbO{g] 5 . 

▪ o; cuf8L s/f/df sfo{/t  ;j} k|s[lt{sf :jf:Yo sld{ nfO{ >f]tsf] 

Ifdtfx]/L k'g lg/Gt/tf lbO{g] 5 .  

▪ DofUb] ufpFkflnsfsf ;a} :jf:Yo ;+:yfx¿af6 tf]lsP adf]lhd 

lgMz'Ns cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf ;'lglZrt ul/g] 5 . 
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▪ d[uf}nf k|Tof/f]k0f u/]sf tyf 8fonl;; u/fO{/x]sf AoStL tyf ;j} 

lsl;dsf SofG;/ /f]u  tyf d]?b08 kIf3ft sf lj/fdLnfO{ ;+l3o 

;/sf/ dfkm{t lbO{g] dfl;s % xhf/ cf}iflw pkrf/ vr{ ;xh 

?kdf ljt/0f u/Lg] 5 .  

▪ ;'Ts]/L, k'0f{ ckfË, clt u/Lj lj/fdL tyf ljeGg ;+s|fds /f]uL 

AolQmx?sf nflu cfjZostf cg';f/ lgz'Ns PDa'n]G; ;]jf tyf 

tf]lso adf]lhdsf] /fxt ;fdfu|Lx? pknAw u/fO{g] 5 .  

▪ hfd'g] cfo'j]{b cf}ifwfno jf6 k|bfg x'g] ;]jf u'0f:t/Lo / k|efjsf/L 

jgfO{g] 5 ;fy} cfo'j]{b, k|fs[lts lrlsT;f, of]u tyf xf]ldof]Koflys 

nufotsf lrlsT;f k|0ffnLnfO{ PsLs[t ¿kdf ljsf; / lj:tf/ 

ul/g] 5 . 

▪ dfgl;s :jf:Yo, d'v, cfFvf, gfs sfg 3fF6L :jf:Yo ;]jfnufotsf 

pkrf/ ;]jfnfO{ ljsf; / lj:tf/ ul/g] 5 . yk'{ / hfd'g] 

c:ktfnnufot ;a} k|sf/sf :jf:Yo ;+:yfaf6 k|bfg ul/g] ;]jfsf] 

u'0f:t/ ;'lglZrt ul/g] 5 .   

▪ :jf:Yo zfvf nufPt ;j} :jf:Yo ;:yf nfO{ ;'rgf k|ljlw d}qL 

jgfO{ hg;f+lVos tYof+s Joj:yfkg, cg';Gwfg tyf ljZn]if0f u/L 

lg0f{o k|lqmof tyf sfo{qmd th{'df;Fu cfa4 ul/g] 5 

▪ h]i7 gfu/Ls k'0f{ ckfË tyf s8f dfg;Ls /f]uL nfO{ :jf:Yo 

:ofxf/ cGt{ut 6f]n 6f]ndf uO{ pkrf/ u/Lg] 5 eg] ;j} ju{ 

nfO{lxt x'g] u/L jif{df Ps k6s cfvf, bft, ;lxt Ps[lst 3'DtL 

lzj/ j8f j8f / ljs6 j:tL df ;~rfng u/Lg] 5 . $) jif{ 

dfyLsf ;j} gfu/Ls sf] jif{df ! k6s cfwf/e't k|of]uzfnf kl/If0f 

u/Lg] 5 .   

▪ nfu' cf}ifw s'nt lj?¢ Aofks k|rf/ k|;f/ ;lxt s'ntdf km;]sf 

o'jf nfO{ s'nt 5f]8]sf] kfl/jf/Ls 3f]if0ff ;lxt cfPdf kf]if0f 

cg'bfg lbO{g]5 .  

▪ cf=j= )*!.)*@ df ;/;kmfO{ u'?of]hgf tof/ u/Lg] 5 .  

▪ jx'If]lqo kf]if0f of]hgf @)*).)*! b]vL )*&.)** s'kf]if0fsf] 

cGTo, dfgjk'hL lgdf{0f / ;du| cfly{s ;fdfhLs ljsfz ug]{ 

lb3{sflng nIo sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g] .  

▪ :j:y, ;d[4 af}l4s / ;Eo dfgjk'hL lgdf{0fsf] nfuL kf]if0f d}qL 

:yfgLo zf;gsf] cleofg d'ns sfo{s|d sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g] 5 

.  

▪ sf7df08f} dfxfgu/kflnsf If]q leqsf ;Dk'0f{ c:ktfnx?n] k|bfg 

ug]{ s'n z}ofsf] !) k|lt{;t nIfLt ju{nfO{ clgjfo{ lgz'Ns pkrf/ 

;]jf pknAw u/fpg] Aoa:yf cg';f/ nIfLt ju{nfO{ l;kmf/L; u/Lg] 

5 .  
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▪ ufpFkflnsf / yk'{ c:ktfndf :ofgL6/L Kof8 l8:kf]hn d]zLg v/Lb 

tyf Joj:yfkg u/Lg] 5 . 

▪ hfd'g] :jf:Yo rf}sLdf ;/n / ;xh t/Lsf jf6 ;]jf k|jfxf 

u/fpgsf] nfuL hg/n x]Ny 8]:s :yfkgf u/Lg] 5 .     

 *=#=o'jf tyf v]ns'b  tkm{ M − 

▪ o'jfsf] Ifdtf klxrfg, ;'lrs/0f ;lxt OR5fPsf] k]zf Joj;fo ug]{ 

o'jfnfO{  ljp k'Flhsf] ?kdf cg'bfg lbg] Joj:yfnfO{ hf]8 lbO{g] 5  

▪ ufpFkflnsfsf ;j} k|sf/sf v]n nfO{ cWoIf ;u v]ns'b sfo{s|d 

sf] ?kdf cuf8L j9fO{g] 5 .  

▪ :yfgLo v]ns'b nfO{ k|a{4g ug]{u/L  cWoIf sk tyf /fi6«klt 

/lgËlzN8 k|lt{of]uLtf nufPt :yfgLo o'jfSnj  :t/Lo v]ns'b 

cfof]hgf ;~rfng u/Lg] 5 . 

▪ j]/f]huf/ o'jf hgzlQmnfO{ l;kd'ns :j+ /f]huf/ jgfpg :j/f]huf/ 

tflnd k|4fg ul/g] 5 . 

▪ o'jf cfTdlge{/ jgfpg j}+s, lglhIf]q nufPt ;xof]uL ;+:yf ;+u 

;xsfo{ u/L :j/f]huf/ sfo{qmd ;+rfngdf hf]8 lbOg] 5 .  

▪ ;+3 tyf k|b]z jh]6 gLlt cg';f/ ! :yflgo tx ! v]n d}bfg 

lgdf{0f cGt{ut ufpFkflnsfsf]  dXTjk'0f{ v]n d}bfg lgdf{0f sfo{nfO{  

lg/Gt/ cuf8L j9fO{g] 5 .  

▪ o'jfSnj u7g, o'jf lbjz, o'jf k/fdz{, o'jf dxf]T;j, o'jf k|lt{ef 

klxrfg, o'jf ljsfz sf] nfuL gLlt ;Djfb, o'jf pBd 

sfo{s|d,gd'gf o'jf ;+;b cEof;,;dGjo ;xhLs/0f df hf]8 lbO{g] 

5 .  

▪ o'jf b'j]{zgL lgoGq0fsf] nfuL 8«u tyf nfu'cf}ifw lgoGq0f ;r]tgf 

sfo{s|d k|x/L ;usf] ;f´]bf/Ldf ;~rfng ul/g] 5 .   

*=$,dlxnf tyf afnaflnsf / nIfLt ju{ tkm{ M− 
▪ lb3{sflng qmdfut sfo{qmdsf] ?kdf pkfWoIf ;+u dlxnf 

jfnjflnsf  sfo{qmd cGt{ut dlxnf clwsf/df cfwfl/t ljsf; 

k¢ltnfO{ cfTd;ft ub}{ & j6} j8fsf dlxnf tyf 

jfnjflnsfx?nfO{ g]t[Tj Pj+ Ifdtf ljsf; tyf cfly{s ljsf;sf 

nflu l;kd"ns tflnd lbO{g]5 . 

▪ dlxnf klxnf sfo{s|d ;lxt dlxnfsf] g]t[Tj ljsfzdf k|d'v ?kdf 

hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ ufpFkflnsf jf6 dlxnfnfO{ sfg'gL ;r]tgf, ;+ljwfg, d]nldnfk 

nufPtsf ljifodf tflnd k|bfg ul/g] 5 .  

▪ 6f]nljsfz tyf ;/f]sf/ lgsfo ;u n}lËs lx+;f lj?¢ ;r]tgf, !^ 

lbg] cleofg, /fli6«o tyf cGt/fli6«o dlxnf lbj;, g]kfnL ;+:s[lt 
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hf]ufpg :yflgo kj{ h:tf sfo{qmd ;+rfng u/Lg], dlxnf 

zzlQms/0fdf ;lxt n}lËs ;dfgtf ;fdfhLs ;dfj]zLs/0f 

cled'vLs/0f tfnLd df hf]8 lbO{g]5 .  

▪ jfnjflnsfsf] kf]if0f nufot jfn clwsf/ laifodf laleGg 

cGt{s[of{ nufotsf sfo{s|d ;~rfng u/Lg] 5, eg] jfn lbj;, 

jflnsf lbj; /fli6«o cGt/fli6«o lbj; / sfo{s|d ;~rfng u/Lg]5 

.  

▪ cfktsflng jfn ;+/If0f cfktsflng dlxnf ;+/If0fsf] nflu 

sf]ifsf] ?kdf /sd ljlgof]hg u/L kl/rfng ul/g] 5 .   

▪ ;fdflhs ;'/Iff eQf k|fKt ug]{ h]i7 gful/s, cfly{s ?kn] ljkGg, 

czQm / c;xfo cj:yfdf /x]sf JolQm c;xfo Psn dlxnf, 

ckfËtf ePsf, afnaflnsf, cfkm\gf] x]/rfx cfkm}+ ug{ g;Sg], 

cflbsf] tYof+s ;+sng tyf cBfjlws sfo{ lg/Gt/ ul/g] 5 .  

▪ Goflos ;ldlt tyf j8f:t/Lo d]nldnfk ;ldlt dfkm{t dlxnf 

lx+;fsf d'4fnfO{ k|fyldstfdf /fvL l56f] Gofo lbg] tyf lgz'Ns 

sfg'gL ;fxfotf nfO{ k|fyldstf lbOg] 5 . ;fy} dlxnf 

;zQmLs/0fdf hf]8 lbO{ afnljafx tyf bfO{hf] k|yf nufotsf 

;fdflhs ljs[lt / lj;+ultnfO{ lg?T;flxt u/L dlxnf lx+;f z"Go 

ufpFkflnsf agfpg] gLlt cjnDjg ul/g]] 5 . 

▪ Psn dlxnf,hghflt, blnt, 4G4 kLl8t, zlxb kl/jf/, cfly{s 

;fdflhs ?kn] k5fl8 k/]sf] ljkGg ju{ tyf ;d'bfosf] lxtsf] 

nflu j8f  tyf ufpkfnLsf dfkm{t ;+rfng ul/g] nlIft 

sfo{qmdnfO{ ;Lkd"ns / /f]huf/L d"ns agfpg hf]8 lbOg] 5 . 

▪ lszf/L ljsfz ;d'x ;~hfn tyf ufpkflnsf df sfo{/t ;f´]bf/ 

;:yf ;u ;xsfo{ r]tgf clej[l¢{ / t'ngfTds cGt{s[of{ u/Lg] 5 .   

▪ jfnjflnsf / ljBfno zfGtL If]qx'g jfnjflnsf /fli6«o uf}/jx'g, 

jfnd}qL :yfgLo zf;g, kf]if0f d}qL :yfgLo zf;g, jfn>d cGTo, 

jfnljjfxf d'St :yfgLo tx, jftfj/0f d}qL zf;g, lgodLt 

ljBfno egf{, h:tf cleofg nfO{ ;|f]t ;fwg ;lxt ;~rfng u/Lg] 

5 .  

▪ n}=;=;= tyf ;f=;= lgltnfO{ k'0f{ ?kn] cjnDjg ul/g]5  .  

▪ =hg;flª\Vos ljt/0fsf] j:t'ut cWoog ul/ nlIft ju{sf] pTyfg 

/ k|f]T;fxgsf nflu ljleGg sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

▪ dlxnf ;zlQms/0fdf hf]8 lbO{ afn ljjfx Go'lgs/0f, bfO{hf] k|yf, 

5'jf5't, ;fdflhs ljs[tL / lj;+utLnfO{ lg?T;flxt u/L dlxnf 

lx+;f z"Go  ufpFkflnsf agfpg] lglt cjnDjg ul/g]5 .  

▪ lszf]/L ljsfz ;d'x ;~hfn tyf ufpFkflnsfdf sfo{/t ;fem]bf/ 

;+:yf;Fu ;xsfo{ u/L r]tgf clej[l4 /  cGt{lqmof ul/g]5 .  
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▪ dlxnf, afnaflnsf tyf ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;+/If0f 

ug{sf nflu cfjZos kxn ul/g]5 . 

▪ cleefjs ljxLg, c;fxfo, ckfËtf ePsf afnaflnsf, czQm, 

a]jfl/;], lx+;f lkl8t nfO{  ;'ne / l56f] Goflos lg?k0f x'g] 

Joj:yf ldnfO{g]5 . ufpFkflnsfdf dlxnf ;xfotf sIf :yfkgf ;fy} 

;8s afnaflnsfsf] p4f/ / ;+/If0fsf nflu k'gM :yf{kgf sfo{qmd 

;~rfng ul/g]5 . 

▪  ;+3  / k|b]z ;/sf/;Fu ;xsfo{ u/L ! :yfgLo tx ! ckfËtf 

tyf dfgjd}qL   ejg    lgdf{0f ug}{ tyf lbjf ;]jf s]Gb|x?df 

cfjZos ;xof]u  k|bfg ul/g]5 .  

▪ Psn dlxnfx?sf] cfly{s ,;fdflhs pTyfgsf  nfuL cfocfh{g 

;DaGwdf lhljsf] kfh{g Joj;fo sfo{qmd ul/g]5 .  

▪ ufpFkflnsf nfO{ jfnd}qL jgfpg jfnd}qL :yfgLo zf;g, 

sfo{Gjog lgb]{lzsf @)&* n] Joj:yf u/] cg'?k sfo{s|dx?sf] 

Joj:yf ul/g]5 .  

▪ jfnjflnsf ;DjGwL P]g @)&% n] Joj:yf u/] cg';f/ :yfgLo 

txdf jfnclwsf/ ;ldlt u7g, jfnsf]ifsf] :yfkgf, jfndgf]lj1]sf] 

;'lrs/0f, jfn ;+/If0f k|0ffnLsf] ;'lgZrttf, u/Lg] 5 .  

▪ ufpFkflnsf leq /x]sf ;j} ;]jf k|bfos sfof{nox?df jnfd}qL sIf, 

;Dk{s O{sfO{, :tgkfg sIf, jfnd}qL zf}rfno, jfnd}qL wf/f tyf 

vfg]kfgL, ljBfno, :jf:Yo s]Gb|, ;]jf k|bfos lgsfox?, ljBfly{ 

;jf/ x'g] ;jf/L ;fwg, cfbL nfO{ jfnd}qL ePsf] ;'lgZrt ug]{ u/L 

sfo{ yfngL u/Lg] 5 .  

▪ jflif{s ?kdf k|To]s j8fsf ! k6s j8f :t/Lo jfn :jf:Yo k/LIf0f 

sfo{s|d ;~rfng u/Lg] 5 .  

▪ ljkGg nfO{ /fxft, Ifdtf ljsf;, zzStLs/0f ug{sf] nfuL cWoIf 

;u ljkGg nIfLt sfo{s|d sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g] 5 .  

 *=%, ckf+utf ÷ h]i7 gfu/Ls ÷/ cGo  tkm{ M− 
▪ ;j} ckfË tyf h]i7 gfu/Ls sfo{s|d nfO{ pkfWoIf ;u ;j} ckfË 

/ h]i7 gfu/Ls sfo{s|dsf] ?kdf nuLg] 5 .  

▪ ckfËtf ePsf AolQmx?sf] ;fdflhs ;dfj]zLs/0f Pj+ ;]jf 

k|fKtLdf ;xh kx'Frsf nflu ufpFkflnsf sfof{no, j8f sfof{no, 

;j} :yflgo :t/sf ljifout ;/sf/L sfof{nox? tyf ;fj{hflgs 

zf}rfnox?nfO{ qmdz ckfËd}qL jgfpFb} nlug]5 .  

▪ hgk|ltlgw tyf sd{rf/Lx? nfO{ ckfËtf ;dfj]zL ljsf; ;DjGwL 

/fli6«o, cGt/fli6«o sfg'g, gLlt, k|lt{j4tf jf/] clwd'vLs/0f 

;~rfng u/Lg] 5 .  
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▪ ufpFkflnsf If]q leq j;f]jf; ug]{ ;j} k|sf/sf ckfË ePsf 

JoStLx?sf] ;fdflhs tyf cfly{s cj:yf ;d]t v'Ng] u/L lj:t[t 

v08Ls[t tYof°, ;+sng tyf cWofjlws ul/g]5 .  

▪ ckfËtf zzStLs/0fsf] nfuL cfufdL % jif]{ 5'§} sfo{of]hgf lgdf{0f 

ul/g] 5 .  

▪ ckfËtf ePsf JoStLsf] zzStLs/0fsf] nfuL dfudf cfwf/Lt 

lgZrt sfo{s|d lzz{s ;lxt jh]6sf] Joj:yf ul/g]5 .  

▪ :yfgLo ckfËtf ;dGjo ;ldltsf] Ifdtf ljsfz tyf clwd'vLs/0f 

u/Lg] 5 .  

▪ ckfË kl/ro kq ljt/0fsf] nfuL 3'DtL lzlj/ ;~rfng, ckfË 

;fxfotf sIf :yfkgf, ckfË ePsf AoStL / pgLx?sf 

cleefjsx? nfO{ clwsf/ ;DjGwL ;r]tgf sfo{s|d ;~rfng 

ul/g]5 .    

▪ o;  ufpFkflnsf leqsf b'j} v'6\6f gePsf :yflgo ckfË JolQmnfO{ 

lgM z'Ns XjLnlro/  nufot cGo cfly{s ;fxfotf pknAw u/fO{g] 

5 , eg] ckfË lbj; l8;]Dj/ # ;Ddfg ;fxfotf / ;fdfu|L vl/b 

tyf ljt/0f, 

▪ ckfËtf ePsf JolQmx?sf] kl/rokq ljt/0f sfo{ljlw, @)&% 

cg';f/ ckfËtf ePsf JolQmx?sf] kl/rokq ljt/0f lgoldt ?kdf 

lkmN8df / sfof{no jf6 pknAw ul/g]5 . 

▪ lxF88'n tyf vfgkfg sfo{df c?sf] ;fx/f lng'kg]{ k"0f{ ckfËtf 

ePsf JolQmx?sf] klxrfg u/L lghx?sf] :ofxf/–;';f/df vl6g] 

;xof]uLnfO{ cltl/Qm eQf pknAw u/fpg] sfo{ yfngL u/Lg] 5 .   

▪ ;+3 / k|b]z ;/sf/ ;u ;xsfo{ u/L ! :yflgo tx ! h]i7 gfu/Ls 

cf>d :yn / lbjf ;]jf s]Gb| :yfkgfdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ Ho]i7 gfu/Ls lbj;, sfg'gL ;r]tgf, cGt{s[of{ sfo{s|d, ;Ddfg 

tyf lbjf ;]jf ;~rfng ul/g]5 .  

▪ h]i7 gfu/LsnfO{ ;Ddfg k'j{s jfRg] xsnfO{ Uof/]06L ug{ cf>Lt 

kl/jf/ ;b:onfO{ clgjfo{ h]i7 gfu/Ls ;]jfdf nfUg pTk|]l/t 

ul/g]5 ;fy} h]i7 gfu/LsnfO{ kfng kf]if0f gu/L b'Mv lbg] 

JolQmnfO{ ;]jf /f]Ssf ;lxtsf] bl08t lglt lnO{g]5 eg] ufpFkflnsf 

/ j8f dfkm{t ;Ddfg sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 .  

▪ dgf];fdfhLs ;d:of / dgf];fdfhLs k/fdz{ sfo{zfnf ;~rfng 

ul/g] 5 . 

  

*=^, vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{  kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg tkm{ M− 
▪ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ of]hgf nfO{ cWoIf ;u vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ of]hgf sf] ?kdf cuf8L j9fO{g] 5 .  
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▪ k|b]z ;/sf/ / ufpFkflnsfsf] Pp6} gf/fsf] ?kdf /x]sf] æPs 3/ 

Ps wf/fsf]Æ gLltnfO{ cjnDjg ul/g]5 .  

▪ vfg]kfgL ;]jf gk'u]sf] :yfgdf l8k jf]/Lª nufPt vfg]kfgL ;]jf 

yk lj:tf/ u/Lg] 5 . ;f] sf] nfuL o'lg;]km nufPt ;+3 ;:yf ;u 

;xsfo{ u/L sfo{Gjog u/Lg] 5 .   

▪ cem} klg vfg]kfgL ;'ljwf k'Ug g;s]sf] 3/w'/Lx?nfO{ Joj:yLt 

vfg]kfgL ;]jf k'¥ofpgsf] nflu ;'?jftL r/0fdf l8lkcf/ tof/ 

ul/g] 5 .  

▪ vfg]kfgLsf k'/fgf cfof]hgfx?sf] dd{t k'g:yf{kgf Pj+ gofF 

cfof]hgfx?sf] sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ vfg]kfgL cfof]hgfx?sf] bLuf]kgfsf] nflu ;DjlGwt pkef]Qmfx?nfO{ 

dd{t ;+ef/ tflnd k|bfg ul/g]5 . 

▪ vfg]kfgL sf] d'n btf{ nufPt sf] k|f/DeLs sfo{x? lg/Gt/ ;Dkfbg 

u/Lg] 5 .  

▪ ;+l3o ;dk'/s sf]if  / ufpkflnsf sf] ;f´]bf/L df cr{n] 

df´LnfË efj/ vfg]kfgL of]hgf oyflz3| ;DkGg ;u} ;~rfngdf 

NofO{g]5 .     

▪ ufpFkflnsf sf] cfGt/Ls jh]6 jf6 vfg]kfgL of]hgf lj:tf/ dd{t / 

lnkm\6LË sf] dxz'n ltl/g] 5 . 

▪ k|f/DeLs r/0fdf kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkgsf] nflu k|To]s j8fsf] 

6f]n:t/df  6f]ndf 6f]n ljsf; ;:yf dfkm{t k'0f{ ;/;kmfO{ 

cleofgsf] yfngL ul/g] 5 . ;fy} gs'lxg] kmf]xf]/sf] xsdf 

ufpFkflnsf sf] 6«Lk/ lg/Gt/ ?kdf kl/rfng u/L  9'jfgL tyf 

plrt Joj:yfkg u/Lg] 5 .  

▪ lgdf{0f ;DkGg ePsf] Nof08lkmN8 ;fO{6 sf] k|efjsf/L ;~rfng 

kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ kmf]xf]/ ;+sng ug]{ s|ddf xfn ;fgf uNnLdf l6«k/ hfg g;s]sf] 

cj:yf nfO{ dWo]gh/ u/L ! yfg 6\ofS6/ v/Lb u/L ;~rfng ;u} 

kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkg ul/g] 5 .  

▪ Nof08lkmN8 ;fO{6sf] lbuf] ;~rfngsf] nfuL ;fj{hlgs lghL 

;f´]bf/L jf cGo ;+3 ;:yf ;u ;f´]bf/L u/L ;~rfng nfO{ hf]8 

lbO{g] 5 .  

▪ ck'u /x]sf OSo'kd]G6 / k'jf{wf/ lgdf{0fdf hf]8 lbO{g] 5 .   

*=&, efiff ;fF:s[lts / ;flxTo tkm{ M− 
▪ P]tLxf;Ls dGbL/, tyf wfld{s ko{6lso If]qx?sf] ;+/If0fdf hf]8 

lbO{g] 5 . 
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▪ :yfgLo df}lns ;+:s[ltnfO{ oxfFsf] ko{6g / pTkfbg ;+u hf]8]/ 

ljsf; ul/g] 5 .  

▪ DofUb] ufpFkflnsfsf sDtLdf # j6f 6f]nnfO{ o; jif{ ;fF:s[lts 

6f]nsf] ?kdf 3f]if0ff u/L ljleGg sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .  

▪ ;+:s[ltnfO{ k|j4{g ug{ k'Flhut / rfn' k|s[ltsf] jh]6 dfkm{t 

;Djf]wg u/Lg] 5 . 

▪ o; ufpkflnsf ;flxTod}lq ufpFkflnsf 3f]if0ff ePsf] x'bf ;+3 / 

k|b]z ;u ;dGjo ;xsfo{ u/L cfjZos ;xof]u  tyf >f]t ;fwg 

kl/rfng ul/g]5 .  

▪ ufpFkflnsf leqsf ;j} ;:s[ltsf] cWog cg';Gwfg u/L k':ts 

k|sfzgdf hf]8 lbO{g] 5 .  

 

*=*, u}=;=;, lglh If]q, ;xsfo{ ;fem]bf/L tkm{ M− 
▪ ufpFkflnsf ;+u ljsf; / hg;]jfdf ;fem]bf/L ug{ rfxfg] /fli6«o, 

cGt/fli6«o u}=;=; ;+usf] ;xsfo{nfO{ pRr k|fyldstf lbO{ NGO 
DESK :yfkgf u/L ;j} sfo{qmdnfO{ ufpFkflnsf dftxt NofO{g] 5 .  

▪ :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]gdf ePsf] Joj:yf ;d]tsf cfwf/df 

ljsf; ultljlwdf u}=;=; ;+u ;f´]bf/L ;xsfo{ ul/g] 5 .  

▪ u}=;=;= sf] ;xof]u tyf sfdsf] d'Nof+sgsf] cfwf/df pTs[i6 

u}=;=; x?nfO{ ;Ddfg ul/g] 5 . 

▪ u}=;=; nfO{ kf/bzL{, ;'zf;g d}qL / jf:tljs ljsf;sf] ;fem]bf/ 

x'g pTk|]l/t ul/g]5, 

▪ ljsf;df ;fj{hflgs gLlh ;fem]bf/L /0fgLltnfO{ jf:tljs 

sfo{gLltdf kl/0ft ul/g]5, 

 

j'bf g, ( cGo ljifo x? M−  
(=!, :df6{ tyf gu/pGd'v ufpFkflnsf lgdf{0f tkm{  

  

 % jif{ leq lg/Gt/ sfo{Gjog ug]{ u/L nfut ;f´]bf/Ldf ejg lgdf{0f 

tyf ;8s sfnf]kq], cWoIf  / pkfWoIf ;u hgtf sfo{s|d, Ps 3/ Ps 

Aoa;fo tyf :j/f]huf/ sfo{s|d, clt ul/j ljkGg  cfjf; lgdf{0f  of]hgf, 

9n, ;8s ;/;kmfO{, vfg]kfgL , u'0f:t/Lo lzIff :jf:yo, pRr:t/sf]  dfgj 

z+zfwg ljsfz, ;'rgf k|ljlwsf] pRrtd k|of]u, cfly{s ;fdfhLs ?kfGt/0f , 

pTkfbg  tyf pTkfbsTj j[l¢{ df hf]8 lbO{ hnjfo' / jftfj/0f d}lq lbuf] ljsfz 

ul/g] 5 .   

 @, k[lYj /fhdfu{sf] ;8s :t/f]GtL ;DkGg ;u} d'n;8s k'jf{wf/, rf]s / 

jhf/ jfSnf] /x]sf]  :yfgdf :6]6nfO{6 ;lxt l;=l;= Sofd/f h8fgdf hf]8 

lbO{g] 5 .   
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j'bf g=!), k'jf{wf/ ljsfz ;ldlt tkm{ M− 
 cfb/0fLo pkfWoIf Ho' Pj  ;ef ;b:o Ho'x?  

!)=!, ;du| k'jf{wf/hGo sfo{k|s[of{ ;DaGwdf M− 
➢ ;j} lsl;dsf k'jf{wf/ of]hgf nfO{ cWoIf ;u lbuf] / k|efjsf/L k'jf{wf/ 

of]hgf lgdf{0f eGg] gLltsf cfwf/df sfo{s|d ;~rfng u/Lg] 5 . 

➢ #) nfv eGbf dfyLsf of]hgfdf ;DefJotf cWoog tyf l8=lk=cf/ 

tof/ u/]/ dfq sfd ug]{ k|s[of nfO{ cjnDjg u/Lg] 5 .  

➢ cfjlws of]hgf, cfjf; of]hgf, j:tL ljsfz of]hgf, ;8s u'?of]hgf 

tof/ u/L sfo{Gjog u/Lg] 5 .  

➢ k'jf{wf/ lgdf{0f cfof]hgf ;~Rffng ubf{ nfut nfe ljZn]if0fsf cfwf/df 

pRr gtLhf P+j k|lt{kmn lbg] ;dtfd'ns ljsfzsf] cfwf/sf] ?kdf 

/xg] lk58LPsf / sd ljs;Lt If]qnfO{ d'n k|efjLs/0f df Nofpg 

;xof]u ug]{ cfof]hgf klxrfg u/L cfof]hgf j}+s tof/ u/Lg] 5 . ;f] 

j}+sdf ;fdjLi6 cfof]hgfx?df dfq jh]6 lglgof]hg ug]{ gLlt lnO{g]5 .   

➢ k|fljlws zfvfsf] sfo{rfknfO{ dWogh/ u/L s/f/df /x]sf hgzlQmsf] 

k'g s/f/ ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g] 5 . 

➢  pkef]Qmf ;ldltn] ug{ ;Sg] ;fgf] nfutsf], k|fljlws hl6ntf gePsf 

sfd dfq pkef]Qmf ;ldlt nfO{ lbg], cGo sfd lgdf{0f Joj;foL dfkm{t 

ul/g] 5 ;fy} pkef]Qmf ;ldlt jf6 sfd u/fpbf  !), b]vL !% k|lt;t 

nfut ;xeflutf  ;fem]bf/LnfO{ clgjfo{ sfo{Gjog ul/g] 5 .  eg] 

cf=j= sf] z'?df g} & j6} j8fsf pkef]Stf ;ldlt nfO{ tfnLd k|bfg 

u/Lg] 5 . 

➢ DofUb] ufpFkflnsf If]q leq ;+rfng x'g] g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/af6 

:jLs[t cfof]hgf tyf sfo{qmd / ufpFkflnsf jf6 :jLs[t cfof]hgf tyf 

sfo{qmd sfo{Gjog ;Demf}tfsf]  ;do l;df eGbf l9nf] sfd u/L 

ljsf;df cj?4 ug]{ pkef]Qmf nufPt ;j} lgdf{0f Joj;flonfO{ sfg'gn] 

tf]s] jdf]lhdsf] b08 hl/jfgf ug]{ sfo{nfO{ hf]8 lbO{g] 5 .  

➢ 7'nf k'jf{wf/ lgdf{0f cfof]hgf nfO{ uf}/jsf cfof]hgf 3f]if0ff u/L ;+3 , 

k|b]z df dfu u/Lg] 5 .  

➢ cfof]hgfsf] 7]Ssf Aoj:yfkg k|efjsf/L jgfpgsf] nfuL ;j} k|s[lt{ sf] 

7]Ssf nfO{ O{ 7]Ssf k|0ffnL nfO{ clgjfo{ u/Lg] 5 . 

➢ s]xL  dxTjk'0f{  ;8s tyf ejg nufPtsf k'jf{wf/ / k[YjL /fhdfu{ 

;u} hf]8LPsf zfvf dfu{ lgdf{0fdf clgjfo{ ?kdf gubdf  nfut 

;f´]bf/L u/fO{ k|efjsf/L  ?kdf sfo{Gjog u/Lg]5 .  
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➢ j]nfot ;/sf/sf] ;xof]udf ;~rfng x'g] :yfgLo k'jf{wf/ ;xof]u 

sfo{s|d ;~rfngsf] nfuL ;+3Lo;/sf/ ;u dfu u/Lg] 5 . 

➢  cfly{s jif{ )*).)*! sf cw'/f of]hgfx? nfO{ ;DkGg ug{ s|dfut 

?kdf jh]6 ljlgof]hg u/Lg] 5 .  

➢ ufpFkflnsf leqsf ;8s, le/, vf]nf, vf]N;f, jg nufPtsf] dfkb08 

nfO{ j}1fgLs jgfO{ sfof{Gjog u/Lg] 5 .  

➢  ;8ssf] gfdfs/0f, r]g]h 5'6\ofpg] sfo{nfO{ k|fyfdLStfsf ;fy cuf8L 

a9fO{g]5 .  

➢ j8f tyf kflnsf :t/df # nfv eGbf tnsf] of]hgfnfO{ lg?T;fxLt ug]{ 

gLlt lnO{g] 5 . 

➢ ufpFkflnsfsf] ;efxn ;DkGg ;u} jx' pkof]uL / cfo cfh{g x'g]u/L 

;~rfng sfo{gLlt to u/Lg] 5 .  

➢ DofUb] kflnsf leqsf ;8s, le/, vf]nf, vf]N;f, jg If]q, cfbLsf] jxL 

tyf dfkb08 sfod ul/g]5       

!)=@, ;8s  tyf k'n sNj6{ / ´f]n'Ë] k'n tkm { M− 
▪ cfjlws of]hgf cg';f/ ;8s lgdf{0f / ljsf; sfo{nfO{ cuf8L 

j9fO{g] 5 . ;f] sf] nflu ;8s u'?of]hgf ;lxt cfufdL cf=j= df 

5'6ePsf ;8ssf] l8=lk=cf/=tof/ u/Lg] 5 . ufpFkflnsfsf] 

dxTjk'0f{ ;8sx? lgdf{0f tyf ;'wf/ ug]{ sfo{nfO{ hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ dd{t ;+ef/ sf]if dfkm{t ufpFkflnsf If]qsf sdhf]/ ;8sx?sf] 

lgoldt dd{t, cfjlBs dd{t ul/g]5 . 

▪ ufpFkflnsfsf ;a} j8f u'0f:t/Lo ;8s ;+hfndf hf]l8g] ul/ 

qmdfut ;8s ;'wf/ of]hgfnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]  5 . 

▪  kSsL k'n jGg] ;Defjgf ePsf ;8s If]qdf kSsL k'n lgdf{0fdf 

hf]8 lbO{g'sf ;fy} k|b]z ;+usf] ;xsfo{df ;f] jfx]ssf If]qdf 

emf]n'Ë] k'n tyf 6«; lj|h lgdf0f{ tyf lj:tf/nfO{  cuf8L j9fO{g] 5  

.   

▪ j}sNkLs of]hgf j}+s :yfkgf u/L 7'nf ;8s / k'n lgdf{0f sf] nfuL 

;+l3o ;/sf/, k|b]z ;/sf/df cg'/f]w u/Lg] 5 .  

▪ DofUb] % / z'Snfu08sL hf]8\g] lgdf{0flwg k'n cf=j= )*!.)*@ df 

;DkGg u/Lg] 5 . 

▪ zz{t tkm{sf ´f]n'Ë] k'nx? oyflz3| ;DkGg u/Lg] 5 .  

▪ ;+3 / k|b]z ;usf] ;f´]bf/Ldf uf}/jsf] cfof]hgf  lgdf{0f u/Lg] 5 

.  

▪ DofUb] % 3]/f}bL k'n lgdf{0fsf] nfuL k|b]z ;/sf/ / ;+3 ;u cg'/f]w 

ul/g] 5 . 
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▪ DofUb] $ / & hf]8\g] 6'8fsf] rf}tf/f] ´f]=k'= lgdf{0fsf] nfuL ;+l3o 

;/sf/ ;u cg'/f]w ul/g]5 .   

 

 

!)=#, ejg  tyf zx/L ljsfz tkm{ M − 
▪ cf=j=)*!.)*@ leq ufpFkflnsf ;efxn ejg, yk'{ c:ktfn ejg, 

nufot cGo ejg ;+/rgfx? s]Gb| ;/sf/, k|b]z ;/sf/sf] ;dk'/s 

sf]if, tyf ufpFkflnsfjf6 ljlgof]lht  /sd ;lxt ;dk'/s sf]if 

af6 nufgL u/L lgdf{0f sfo{ ;dodf g} ;DkGg u/L ;f]xL :yfg jf6 

;]jf k|jfxf cuf8L j9fO{g] 5 .  

▪ k|zf;lso ejg lgdf{0f sf] ck'/f] sfdsf] nfuL >f]t Aoa:yfkgsf] 

nfuL k|b]z ;/sf/ ;u , ;f´]bf/L tyf ;dk'/s ;f´]bf/L ul/g] 5 

.  

▪ ufpkflnsf tyf :jf:Yo ;+:yf nufPt ;j} ljifout zfvf / 

ljBfno ejgx? lgdf{0f ubf{ ckfË d}qL, jftfj/0f d}qL 

cjwf/0fnfO{ cfTd;fy ul/g] 5 .  

▪ ;+l3o ;/sf/ sf] zz{t jh]6 cGt{ut ;'/IfLt gfu/Ls cfjf; 

sfo{s|d nfO{ k|efjsf/L sfo{Gjog u/Lg] 5 .  

▪ e'sDkLo hf]vLd / ljkb nfO{ dWogh/ u/L clgjfo{ ?kdf ejg 

;+lxtf dfkb08 kfngf u/Lg]  ejg lgdf{0f cg'dtL lbO{g] 5 .  

▪ 7'nf tyf jx'jlif{o of]hgfsf] ?kdf /x]sf of]hgf nfO{ o; jif{ klg 

s|dfut of]hgf sf] ?kdf lg/Gt/tf lbO{g] 5 . 

▪ c´} klg jfsL /x]sf %) 3/ v/sf 5fgf lj:yfkg u/L h:tfkftf 

jf6 5fpg] sfo{  ljleGg ;f´]bf/L h'6fO{ o;} jif{ ;DkGg u/Lg] 5 . 

▪ clt ljkGg tyf u/Lj, bnLt / sdhf]/ ju{sf] cfjf; lgdf{0f 

cGt{ut lskmfotL / jftfj/0f d}qL cfjf; pknAw u/fO{g] 5 . 

h:df )*!.)*@ df #$ j6f 3/ lgdf{0f / x:tfGt/0f ;DkGg u/Lg] 

5 .   

!)=$, hUuf rSnfjGbL tyf j:tL ljsf; of]hgf tkm{ M− 
▪ pTkfbg / ljsf;sf] r'gf}tLsf] ?kdf /x]sf] 5l/P/ j;]sf] j:tLnfO{ 

Plss[t ug{ k|b]z  ;/sf/ ;usf] ;xsfo{df k|f/lDes r/0fdf 

gd'gfsf] ?kdf Plss[t j:tL ljsf; of]hgfsf] k|f/De ul/g] 5 .  

▪ v08Ls[t / 6'qm] hUufsf] sf/0fn], s[lif} If]q, pBf]u, Joj;floss/0f 

/ j;f]jf;df b]vLPsf] r'gf}tLnfO{ lrg{ hUuf rSnfjGbL cfof]hgfx? 

;+rfng ug{ e'dL Aoa:yf zxsf/L tyf ul/jL lgjf/0f dGqfnosf] 

kl/kq cg';f/ e'pkof]u P]g @)&^, / e'pkof]u lgodfjnL @)&( 

df ePsf] Aoa:yf ;d]tsf cfwf/df :yflgo e' pkof]u kl/ifb 
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dfkm{t Aofks cWog cg';Gwfg u/L pko'St dfkb08 ;lxt If]q 

lgwf{/0f oyflz3| u/Lg] 5 .  

!)=%, ljw't  tyf phf{ tkm{ M− 
 

▪ zz{t tkm{ k|fKt x'g] gljs/0fLo phf{ sfo{qmd cGt{ut ljleGg 

k'Flhut k|s[ltsf] sfo{ cfjZostfsf] cfwf/df cuf8L j9fO{g] 5 .  

▪ k|b]z ;/sf/ jf ;xof]uL lgsfosf] ;f´]bf/Ldf ljw'tsf] sf7]kf]n 

lj:yfkg u/L :6Ln kf]n h8fg ug]{ sfo{nfO{ o;} jif{ k'0f{tf lbO{g] 5 

.  

▪  ;f´]bf/ nufgL stf{ ;d]tsf] vf]hL u/L j8f sfo{no , ;j} 

:jf:Yo rf}sL ;j} laBfno tyf ;fd'bfoLs ejg, yk'{c:ktfn, 

Nof08lkmN8 ;fO{6,df ;f]nf/ Jofsck h8fg sfo{ ;DkGg u/Lg] 5 .  

▪ ljleGg ;+3 ;+:yf ;+usf] ;fem]bf/Ldf, 5'6x'guosf  ljleGg wfld{s, 

;f:s[lt{s,;fj{hlgs / ko{6lso :ynx?df ;f]nf/ jQLsf] Joj:yf 

ul/g] 5 . 

▪ ;+l3o ;/sf/ dfkm{t k|To]s j8fsf] 6f]n 6f]ndf :6]6 nfO{6 h8fg 

ug]{ sfo{nfO{ hf]8 lbO{g] 5 . 

!)=^, l;+rfO{  tkm{ M− 
▪ ufpFkflnsfsf] ;j}  v]tL of]Uo hldg jfFemf] g/fVg sf] nfuL l;rfO{ 

;]jf lj:tf/df hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ j8f dfkm{t ;fgf l;+rfO{ cfof]hgfx?nfO{ cfufdL jif{ sfof{Gjog 

ub}{ l;+rfO{ k|0ffnLsf] dd{t ;+ef/ / gofF k|ljlwdf cfwfl/t l;+rfO{ 

cfof]hgfsf] sfo{Gjogdf hf]8 lbO{g] 5 ;fy} demf}nf / 7'nf l;+rfO{ 

of]hgfsf] xsdf s]Gb| ;/sf/ / k|b]z ;/sf/df cg'/f]w ul/g] 5 .  

▪ s]Gb| ;/sf/ / k|b]z ;/sf/jf6 ;+rflnt l;+rfO{ cfof]hgfx?nfO{ 

;dod} ;DkGg ug{, u'0f:t/Lo jgfpg k|efsf/L ?kdf ;dGjo 

cg'udg ul/g]5 .  

 

!)=&, ;~rf/ tyf ;'rgf k|ljlw tkm{ M− 
▪ df]jfO{n PK;, O{—kqsf/Ltf, ;fdflhs ;+hfn-Facebook_ tyf 

cfˆg} Website dfkm{t ;'rgfsf] k|jfx ul/g] 5 .  

▪ /]l8of], kqkqLsf, 6]lnlehg dfkm{t ufpFkflnsfsf ;j} ;'rgf 

k|;f/0f ul/g] 5 . 

▪ /]l8of], 6]lnlehgdf cGt{/;+jfb, ct{lqmof tyf ;'rgf, hfgsf/L 

d'ns sfo{qmd ;+rfngdf hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ kqsf/Ltf ;+rf/ hut ;+u ljsf; / ;'zf;gdf ;xsfo{ ul/g] 5 . 
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▪ ufpFkflnsf n] lgdf{0f u/]sf] 3/3/ sf] l8lh6nfO{h];g nfO{ ck8]6 

u/L clwStd k|of]udf NofO{g]5 . 

▪ ufpFkflnsf leq /x]sf 3/x?sf] gSzf°g nfO{ lh cfO{ P; 

Dofl6«s; k|0ffnL cfwf/Lt agfO{g] 5 .  

▪ ljw'lto gfu/Ls j8fkq & j6} j8f sfof{nodf h8fg ub} nuLg 5 

.  

▪ a|f]8Aof08 O{G6/g]6nfO{ k|efjsf/L 9+ujf6 kflnsf tyf j8fsf 

;Dk'0f{ sfof{nodf h8fg ub} nlug] 5 .  

▪ ljw'lto k|0ff{nL jf6 tYof° cfbfg k|bfg ug{ 8f6f PS;r]Gh 

KNof6kmd{ lgdf{0f ul/g] 5 .   

 

j'bf g=!! jg jftfj/0f tyf ljkb Aoa:yfkg tkm{ M− 
cfb/0fLo pkfWoIf Ho' Pj ;ef ;b:o Ho'x?  

!!=!, jg, tyf jftfj/0f tkm{ M−  
▪ jg jftfj/0f / ljkb Aoa:yfkg sf ;j} sfo{s|d nfO{ pkfWoIf ;u 

jgjftfj/0f tyf ljkb Aoa:yfkg sfo{s|dsf] ?kdf ;~rfng u/Lg] 

5 .  

▪ ufpFkflnsf If]qdf nf]k xF'b} uPsf tyf kz'hGo 3f; sf lj?jf tyf 

3f;] r/Lr/0f pTkfbg df hf]8 lbO{ gLlh tyf ;fd'bflos jgsf] 

vfnL tyf jfFemf] hUufdf  j[Iff/f]k0f sfo{nfO{  kz'hGo pTkfbg / 

pTkfbsTj j9fpg] sfo{nfO{ k|fyldstf lbOg]5 . 

▪ g]kfn ;/sf/ sf]  kmnkm'n ;lxtsf] a[Iff/f]k0f ug]{  gLlt h:t} 

Psef]6 Ps lj?jfsf] d'n gf/f tyf Ps 3/ @ lj?jf a[Iff/f]k0f 

sfo{df hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ jg pkef]Stf ;ldlt ;+usf] ;xsfo{df jg tyf jftfj/0f ;DjlGw 

sfo{s|dx? ;+rfng ubf{ h}ljs ljljwtf ;+/If0f, hnjfo' kl/jt{g 

cg's'ng tyf ul/j tyf ljkGg ju{sf] lhljsf]kfh{gdf d4t 

k'¥ofpg] sfo{s|dx?nfO{ ljz]if k|fyldstf lbOg] 5 .   

▪ jftfj/0f d}qL ufpFkflnsf jgfpgsf] nflu jftfj/0fd}qL :yflgo 

zf;g @)&) sf] ;'rs cg';f/ sfo{qmd to ul/g] 5 .  

▪ xl/ofnL ufpFkflnsf jgfpg] pb]Zosf ;fy ljZj jftfj/0f lbj;sf] 

cj;/df j[If/f]k0f sfo{s|d ;+rfng u/Lg] 5 .   

▪ jftfj/0fLo b[li6«n] pko'St x'g] k'jf{wf/ lgdf{0f, ug{ tyf k|fs[lt{s 

;Dkbfx?sf] pTvgg\ ug{ sf] nfuL cfO{=O{+ O{ ug]{ tyf O{=cfO{=P= ug]{ 

sfo{ nfO{ hf]8 lbO{g] 5 .  
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▪ lghL cfjf; lgdf{0f cg'dtL lbbf clgjfo{ ?kdf @ ?v  /f]Kg] u/L 

k|lt{j¢tf u/fO{ ;DkGg lbbf lj?jf /f]k]sf cfwf/df dfq ;DkGg 

k|df0f kq lbO{g] 5 .  

▪ 7]Ssf nufPsf 3f6x?sf] gbLhGo kbfy{ 9'Ëf lu6Lsf] Aofks 

pTvg\g x'g],cGo 7]Ssf gnufPsf 3f6df rf]/L ug]{ k|j[lt{ n] ubf{ 

/fhZj Ifdtf / k|s[lt bf]xg b'j} df c;/ k/]sf] x'bf ;f] nfO{ 

lgoGq0f / Aoa:yLt ug{sf] nfuL k|efjsf/L cg'udg / gu/k|x/L 

kl/rfngdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ DofUb] vf]nfsf] jxL sfod u/L vf]nfsf] bfof , jfof jftfj/0f d}qL 

km'66\ofs lgdf{0f u/Lg] 5 .  

▪ kflnsf leqsf kfs{ kf]v/L, tfn, tn}of cfbLsf] ;+/If0f  / 

Joj:yfkg df hf]8 lbO{g] 5 .  

!!=@, ljkb Aoa:yfkg tkm{  M− 
▪ j]df};dL jiff{ jf9L klx/f] v8]/L cfunfuL nufPt k|fs[lt{s dfgjLo 

h}ljs k|sf]ksf] tTsfn ;Daf]wg ug]{ u/L ;+3 / k|b]z ;/sf/ ;u sf] 

;dGjo / ;xsfo{df ljkb k'j{ tof/L k'j{ ;'rgf k'g lgdf{0f k'g:yfkgf 

/ ljkb hf]vLd Go'lgs/0fdf hf]8 lbO{g]5 .  

▪ ljkbjf6 ljutdf eTs]sf 3/x? lgdf{0f nfO{ ltj|tf lbO{g] 5 eg] o; 

jif{ jf9L jf6 eTsg] ljleGg ;+/rgf sf] xsdf tf/hfnL , lxdkfok 

v/Lb u/L cfjZoStf sf] cfwf/df ljt/0f / k'g/ ;+/If0fdf hf]8 lbO{g] 

5 .  

▪ ljkb\ Joj:yfkg sf]if :yfkgf u/L cfjZos jh]6 ljlgof]hg ul/g] 5 . 

;fy} ;f] sf]ifsf] /sd b}lj k|sf]k tyf ljkb\ Joj:yfkg / p4f/df vr{ 

ul/g] 5  . 

▪ ljkb af6 aRgsf] nfuL k'j{ tof/L ;DaGwL gLltut , ;+/rgfut, >f]t 

;fwg / cf}hf/ pks/0f ;j}sf] k|jGw u/Lg] 5 .  

▪  GIS BASED Ifdtf ljsf; tyf hf]vLd gSzf°g sfo{ k|f/De u/Lg] 

5 .  

!!=#, e'dL Aoa:yfkg tkm{  M− 
▪ e'lddf dlxnf / ls;fgsf] clwsf/ tkm{ cfjZos :yfgLo gLlt th'{df 

u/Lg] 5 .  

▪ hldgsf] jlu{s/0f / s[lif{ of]Uo e'dLsf] ;+/If0f df cfjZos cWog 

cg';gwfg  / gLlt lnO{g] 5 .  

▪ e'dLlxg, cAoa:yLt j;f]jf;L, sf] nfuL e'dLsf] clwsf/ ;'lgZrLt 

ug{sf] nfuL ;+3 ;u ;dGjo ;xsfo{ u/Lg] 5 .  

▪ u/Lj e'dLlxg, ljkGg kl/jf/ nfO{ ;3 ;usf] ;xsfo{df kl/ro kq / 

cfjZos sfo{s|d NofO{g] 5  
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j'bf g= !@ ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; ;ldlt tkm{M− 
cfb/0fLo pkfWoIf Ho' Pj ;ef ;b:o Ho'x?  

!@=!, gLlt tyf sfo{s|d tkm{ M− 
▪ ;'zf;g tyf ;:yfut ljsfz sfo{s|d tkm{sf ;j} sfo{s|d nfO{ 

cWoIf ;u ;'zf;g tyf ;:yfut ljsfz sfo{s|d sf] ?kdf 

;~rfng u/Lg] 5 .   

▪ ufpFkflnsf sfof{non] wfGg ;Sg] / geO{ gx'g] hgzlQmsf] xsdf 

dfq s]Gb| / k|b]zsf] gLlt dfkb08 / lgb{]zg ;fy} P]g sfg'gsf] 

kl/lw leq /lx xfn} :jLs[t O&M cg';f/sf] b/jGbL kbk'lt{sf] 

nfuL  k|b]z nf]s;]jf cfof]u dfkm{t :yfO{ kbk'lt{ ug]{, cgfjZos 

hgzStL s6f}tL ug]{ u/L o;} cf=j=df oyflz3| ;DaGwLt lgsfodf 

n]lv k7fO{g] 5  . ;fy} xfn sfo{/t s/f/ sd{rf/L sf] s/f/ 

gljs/0f ;DaGwdf /fhZj Ifdtf, cfjZoStf , /  sd{rf/L n] 

u/]sf] sfo{;Dkfbg ;d]tsf] cfwf/ ljZn]if0f u/]/ dfq s/f/ 

gljs/0f ug]{ ;fy} gljs/0f ePsf  sd{rf/Lsf] sfd ;Gtf]if hgs 

gb]vLPdf tTsfn} jf kf}ifsf] ;efdf k'g gljs/0f z+zf]wg ug]{ sfo{ 

nfO{ k'0f{ ?kdf sfo{Gjog u/Lg] 5 . 

▪ sfo{/t sd{rf/Lx?sf] sfo{ k|lqmofnfO{ j}1flgs 9Ën] Aoj:yfkg 

ug{ k|d'v k|zf;lso clws[t / ;j} sd{rf/Lx? jLr sfo{ ;Dkfbg 

s/f/sf] ;+emf}tf u/L ;]jf k|jfxfnfO{ yk hgd'lv Pj+ glthfd"ns 

agfO{g]5 . 

▪ bf]>f] cfjlws of]hgf k'0f{ ?kdf sfo{Gjog ul/g]5 .   

▪  ;j} j8f sfof{nox?df l8lh6n gful/s j8f kq tyf Ifltk'lt{ 

;lxtsf] gful/s j8fkq sfod ul/ ;]jfu|flx k|lt pQ/bflo jgfO{g] 

5 . 

▪ ;j} j8f sfof{no ;'rgf d}qL jgfpg ;'?jft eO{ ;s]sf] cgnfO{g 

36gf btf{ nfO{ yk Jojl:yt / k|efjsf/L jgfOg] 5 .  

▪ ufpFkflnsf ultljlw ;DjGwdf rf}dfl;s / jflif{s j'n]6Lg k|sfzg 

ul/g] 5 . 

▪ ufpFkflnsf leq ;+rflnt of]hgf tyf sfo{qmdsf] lgoldt cg'udg 

d'Nof+sg ul/g]5  

▪ sd{rf/L / kbflwsf/Lsf] dgf]jn pRr /fVg ;sf/fTds ;f]r 

nufPt ljleGg tflnd / Ifdtf ljsfz df k|fyfldStf lbO{g]5 . 

pTs[i6 sfd ug]{ sd{rf/L nfO{ k'/:sf/ ;Ddfg u/Lg] 5 eg] 

sfdgug]{, lhDd]jf/L gnLg] ,ufpkflnsfsf] ;du| ljsfz utLljlw / 

;]jf k|jfxfdf c;/ k'/\ofpg] / ufpkflnsfsf] sfo{ jftfj/0f tyf 

kbflwsf/L lj?¢ cgfjZos ultljlw ug]{, c;xof]u ug]{, u'6aGbL 

ug]{,sfo{nodf k6s k6s ljgf ;'rgf cg'k:yLt /xg] sd{rf/L nfO{ 
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cGoq ;?jf eO{ hfg] u/L ;xdtL tyf ;DaGwLt lgsfodf n]vL 

k7fO{g] 5 . 

▪ ;j} sd{rf/L k'0f{ kbk'lt{ geP ;Dd sf] nfuL sd{rf/L sf] sfo{ 

cg'ej ;d]t ljsfz x'g] x'bf ldNg] of]Uotf,bIftf, sfo{ k|s[lt{ / kb 

cg';f/ cfnf] kfnf] !÷! jf @÷@ jif{ ufpkflnsf / j8f sfo{no jf 

Ps zfvf pkzfvf jf6 csf]{ zfvf jf pkzfvfdf v6fpg] sfo{  

tTsfn} z'?jft ul/g] 5  

▪ cWoIf Ho'sf] ;lrjfno / Goflos ;ldltsf] ;lrjfnosf] k|efjsf/L 

Joj:yfkg ul/g]5 . 

▪ t];|f] kIf ;j{hflgs ;'g'jfO{, ;DkGg of]hgfsf] ;fj{hflgs kl/If0f / 

k|efj c;/ d'Nof+sg,   gfu/Ls ;Gt'i6L ;j]{If0f h:tf ultljlwjf6 

z';fg k|j4{gdf hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ hgtf sf] jf:tjLs cfjZoStf nfO{ dWogh/ u/L & j6} j8fsf 

ljs6 j:tLdf jflif{s ?kdf sDtLdf Ps k6s Plss[t 3'DtLlzlj/ 

;~rfng u/L k|efjsf/L 3/ b}nf] ;]jf k|bfg u/Lg] 5 . 

▪ 3tgf btf{ lzlj/ nfO{ lg/Gt/tf lbO{g] 5 ;fy} dfu / cfjZoStfsf 

cfwf/df j8f tyf ufpFkflnsfsf sd{rf/L nfO{ kl~hs/0f, 

;fdfhLs ;'/Iff , /fhZj h:tf tfnLd / cg'udg df hf]8 lbO{g] 5 

.  

▪ k|efjsf/L ;]jf k|jfx / Ifdtf ljsf; ;u ;DjGwLt tflndx? 

;~rfng ul/g]5 .  

▪ hgu'gf;f] ;Djf]wgsf] nfuL kflnsfdf /x]sf] u'gf;f] ;'g'jfO{ s]Gb| 

nfO{ k|efjsf/L 9+un] ;~rfng ul/g] 5 . 

▪ ufpFkflnsfsf] sfd sf/jfxL nfO{ k]k/n]; agfpb} n}hfg] sfo{nfO{ 

lg/Gt/tf lbb} nuLg] 5 .  

▪ cgfjZos tyf kmh'n vr{, rfn' k|s[lt{sf] vr{df !)Ü n] s6f}tL 

ul/]g] 5 . ;f] sf] nfuL cgfjZos e|d0f, ko{6g e|d0f  h:tf jh]6 

;j} vf/]h u/Lg] 5 .  

  

cfb/0fLo pkfWoIf, Pj+  ;ef ;b:o Ho'x?  

!@=@, GofoLs ;Dkfbg  tkm{ M− 
▪ Goflos ;ldltsf] sfo{;Dkfbg nfO{ Joj:yLt ug{ o; jif{ b]vL 

h'l8l;on clkmo;{ Joj:yfkg ;"rgf k|0ff{nL ;~rfngdf NofO{g] 5 

.  

▪ d]nldnfkstf{sf] Ifdtf ljsf; df hf]8 lbO{g] 5 .  

▪ k|fKt x'g cfPsf ph'/Lx? oyflz3| d]nldnfksf] dfWod jf6 

km5\of}6df hf]8 lbO{g]5 .  
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▪ GofoLs ;ldlt tyf d]nldnfk stf{ nfO{ cfjZoStf cg';f/ tflnd 

k|bfg ul/g] 5 .  

▪ ufpFkflnsf lj?4 k/]sf ph'/L ljifodf cfjZoStf cg';f/ jsLn 

s/f/ ul/g] 5 .   

 

!@=#, /fhZj kl/rfng tkm{ M− 
▪ :yflgo ;/sf/ ;+rfng P]g @)&$ bfo/f cGt/ ;/sf/L ljQ 

Joj:yfkg P]g @)&$ sf] cg';'rL # cGt{ut :yflgo txn] nufpg] 

s/ / u}/s/sf] If]q leq /lx  oyflz3| ufpFkflnsfn] nufpg] s/sf 

;DjGwdf k'0f{ /  lb3{sfnLg gLlt th'{df ul/g] 5 . 

▪ o;} cfly{s jif{ )*!.)*@ nfO{ klg s/ jif{sf] ?kdf dgfOg]5  . 

;f] cleofg ;kmnkfg{ s'g} klg ;]jfdf s/5'6 x'g]5}g . eg] ;fgf 

tyf 7'nf Aofkf/ Aoa;fo ,k;n xf]6n x? nfO{ clgjfo{ 

ufpFkflnsfdf bQf{ tyf gljs/0f u/]/ dfq ;~rfng ug]{ sfo{nfO{ 

sfo{Gjog u/Lg] 5 . ;f] sf] nfuL :yflgo pBf]u jfl0fHo ;+3 ;u 

;dGjo tyf ;xsfo{ u/Lg] 5 . 

▪ ;dodf s/ gltg]{ nfO{ yk hl/jfgf / bl08t ul/g] 5 eg] nfdf] 

;do s/ glt/L c6]/ ug]{nfO{ ufpFkflnsfn] lbg] ;j} ;]jf /f]Ssf 

ul/g]5 . eg] j9L s/ ltg]{  tyf ;dodf s/ ltg]{ s/ bftf nfO{ 

k'/:s[t u/Lg] 5 . 

▪ 3'DtL lzlj/ dfkm{t j:tL :t/df ;d]t uO{ 3/ b}nf] s/ ;+sng 

u/Lg] 5 . 

▪ /fhZj Ifdtf j[l¢ ug{sf] nfuL :jLs[t P]g tyf sfo{ljlw cg';f/ 

lghL hUuf pTvgg\ , cg'dtL lbg], cj}w pTvgg\ sf] lnnfd ljs|L 

ug]{ sfo{ nfO{ cuf8L j9fO{g]5 eg] :yflgo pBf]uL Aoa;foL tyf 

3/ef8fdf nufpg] AoStL tyf ;:yf nfO{ 3/ jxfn s/ :jod 

3f]if0ff ug{ nufO{ ;f]xL cg';f/ s/sf] bfo/fdf NofO{ ;Ddfg / 

k'/:s[t u/Lg] 5 .  

   !@=$, ljlQo cg'zf;g / ;'zf;g  tkm{ M− 
▪  :yflgo tx tyf ;]jfsf :yfoL sd{rf/Lx?sf] cjsfz ;'ljwf 

k|of]hgsf  nflu dGqfnosf] kl/kq cg';f/ rfn' cf=j= jf6 g} 

sfof{Gjog u/Lg] 5 .    

▪ ufpFkflnsfnfO{ lb3{sflng cfly{s ef/ tyf bfloTj j[l4x'g]ul/ 

tyf jflif{s k|zf;lgs tyf rfn' k|s[ltsf vr{ a9\g]ul/ 

s'g}klg lg0f{o tyf lglt lnO{g] 5}g . 

▪ a]?h' tyf k]ZsL nfO{ lg?T;flxt ul/ cfly{s kf/blz{tf sfod 

ug{ sfd ;DkGg ePsf] cfwf/df dfq e'QmfgL lbg] ul/ k]ZsL 

lgoGq0f ul/g] 5  eg] ;fj{hlgs n]vf ;ldlt sf] j}7s sf] 
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lg0f{o / lgb]{zg cg';f/ j]?h' ;Dkl/If0f df hf]8 lbO{g] ;fy} 

j]?h' km5\of}6 nfO{ cleofg sf] ?kdf ;~rfng u/Lg] 5 .   

▪ jfFsL /x]sf] k]ZsL tyf j]?h' km5]{of}6 u/L cfufdL cf=j= b]vL 

k]ZsL tyf j]?h' z'Go agfpg ;fj{hlgs n]vf ;ldlt nfO{ 

;s[o u/fO{g] 5 .    

▪ n}+lus pQ/bfoL, ;fdfhLs ;dfj]zLs/0f, jftfj/0f d}qL / 

lbuf] ljsfz d}qL jh]6 lgdf{0fdf hf]8 lbO{g] 5 . 

▪ ;[h{gf x'g] cfly{s ljjfb / z';f;g d}qL jgfpg sf] nfuL 

z';f;g ;ldlt sf] j}7s sf] lg/Gt/tf / ;f] sf] lgb]{zg nfO{ 

s8fO{sf ;fy kfngf u/Lg]  5 .  

   !@=%, cGt/ lgsfo ;dGjo tyf k|b]z ;/sf/ ;+usf] ;xnufgL tkm{ M−  
▪ k|b]z ;/sf/ ;+usf] ;z{t sfo{qmd tkm{ ;xnfugL of]hgfdf 

ufpFkflnsf :t/sf ;8s,  v]nd}bfg,  k':tsfno,  lzt 

e08f/,  s[lif tyf kz' jhf/ s]Gb|, jx'pb]lZoo ;fd'bflos ;ef 

sIf, h]i7 gfu/Ls l>fd :yn, nufPt lgdf{0fdf hf]]8 lbO{g] 5 

. ;fy} cfufdL cf=j=*@.*# sf] nfuL k|b]z ;/sf/sf] ;dk'/s 

sf]if, ljz]if cg'bfg ct{utsf of]hgf tyf sfo{qmd ;efaf6 

kf; eP jdf]lhd k|fyldstfsf cfwf/df ;+rfng ul/g] 5 .  

  !@=^, cGt/ lgsfo ;dGjo tyf s]Gb| ;/sf/ ;+usf] ;xnufgL tkm{ M−  
 cf= j=)*!.)*@ sf] nfuL dfu x'g] s]Gb| ;/sf/sf] ;xnfugL tyf 

;dk'/s sf]if, ljz]if cg'bfg  cGt{utsf ax'alif{o uf}/jsf of]hgf  tyf 

sfo{qmd ;efaf6 kf; eP jdf]lhd k|fyldstfsf  cfwf/df ;+rfng ul/g] 5 

.  

 j'bf g=!# ;fdfhLs ;'/Iff / ;fdfhLs sNof0f tkm{ M− 
!#=!, ;fdfhLs ;'/Iff tkm{ M− 

▪ cgf}krf/Ls If]qdf sfo{/t sf] xsdf lghn] O{R5fPsf] cfwf/df 

of]ubfgdf cfwf/Lt ;fdfhLs ;'/Iff sf]if sfo{s|ddf cfj¢ 

u/Lg] 5 . eg] :yfO{ sd{rf/L nfO{ ;fjlws  lhjg ljdf / 

of]ubfgdf cfwf/Lt tyf c+zbfg lgj[lt{e/0f sfo{s|ddf cfj¢ 

u/Lg] 5 . 

▪ ;j} k|sf/sf ;fdfhLs ;'/Iff nfO{ ;dodfg} j}sdf lgsfzf 

u/L ;dodf g} ljt/0f sf] k|jGw u/Lg] 5 . eg] ^* jif{ 

dfyLsf sf]xL klg g5'6f]; eGg] gLlt nfO{ k|efjsf/L sfo{Gjog 

u/Lg] 5 . 

▪ cGo If]qut ;fdfhLs ;'/Iff ;DaGwdf, >f]t Ifdtf tyf 

cfjZoStf sf] cfwf/df gLlt to u/L cuf8L j9fO{g] 5 .  

!#=@ nf]slk|o sfo{s|d  tkm{ M− 
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▪ :yfgLo gfu/Lssf] dfu cfjZoStf / kbflwsf/Lsf] kl/sNkgf 

;d]t nfO{ dWo]gh/ u/L cfly{s jif{ )*!.)*@ df tklzn 

adf]lhdsf nf]slk|o sfo{s|dx? sfof{Gjog df hf]8 lbO{g] 5 . 

   

▪ Pr cfO{ le P8\; /f]uL nfO{ dfl;s  eQf lbg] .  

▪  uDeL/ dgf];fdflhs lkl8t JoStL tyf kl/jf/ nfO{ dfl;s 

eQf lbg]  

▪ cGt/ hftLo ;lxt bfO{hf]d'St ljjfxf ug]{ hf]8L nfO{ cg'bfg 

lbg]   

▪ k|To]s j8f txdf of]u tyf cfo'j]{b :jf:Yo lzIff tyf lzlj/ 

;~rfngsf] nfuL k|lt{ j8f cg'bfg pknAw u/fpg] .  

▪ ufpFkflnsfsf] nf]uf] ;lxt ;u/dfyf ;kmn cf/f]x0f ug]{ 

:yfgLo o'jf nfO{ cg'bfg lbg] . 

▪ Joj;foLs s[lif{ / kz'kmd{ ;~rfng ug]{ ;fy} sDtLdf % hgf 

nfO{ /f]huf/ lbg] Joj;foLs pBdL nfO{ nfut ;f´]bf/L 

cGt{ut  cg'bfg lbg] .  

▪ clt ul/j tyf ljkGg nfO{ ljw'tsf] ld6/jSz vl/b cg'bfg,÷ 

3/ 5fpgsf] nfuL h:tfkftf,÷pkrf/sf] nfuL cfly{s ;fxfotf 

÷ lgz'Ns PDj'n]G; ;]jf k|bfg ug]{ .  

▪ :yfgLo pBdLn] pTkfbg u/]sf] ´f]n;fj'g,÷ 6f]kL,÷ crf/,÷ 

u'Gb|'s,÷ dx,÷ cfbL ufpFkflnsf n] v/Lb u/L ljs|Lsf] Joj:yf 

ug]{ .  

▪ j;]kgL zx/ ufpFs} vfg] /x/ cGt{ut cuf{lgs pTkfbg / 

pkef]u nfO{ hf]8 lbgsf] nfuL sf]bf]sf] ;]n, sf]bf]sf] dd, 

sf]bf]sf] lj:s'6 pTkfbg  tyf lgodfg';f/ sf]bf]sf] /SzL 

pTkfbg ug]{ nfO{ cg'bfg ;fxfotf k|bfg ul/g]5 .  

▪ Joj;foLs ?ksf b'wfn' ufO{ vl/b u/L b'w / b'w hGo pTkfbg 

ug]{ ls;fg nfO{ nfut ;f´]bf/Ldf ufO{ v/Lb cg'bfg pknAw 

ul/g]5 .      

j'bf g= !$ gLlt sf] ;f/;+If]k tyf ck]Iff  

cfb/0fLo pkfWoIf Ho', nufPt ;ef ;b:o Ho'x? M− 
!, ljBdfgdg cfly{s ;+s'rg ;u} ufpFkflnsfsf] ;Lldt ;|f]t / ;fwgnfO{ 

k|fyldstfsf] cfwf/df jfF8kmfF8 ug'{kbf{ ;|f]t 6's|Lg hfg] cfnf]rgfaf6 d'St x'g 

;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/, lhNnf ;dGjo ;ldlt tgxF' nufot ;/f]sf/jfnfx? 

;Fusf] ;dGjodf yk >f]t / ;fwg h'6fO{ kflnsfsf 7"nf k"jf{wf/ ;+/rgfx? 

lgdf{0f ug{ nfuLPsf] xfnsf] cleofg df ;xof]u ug'{x'g cg'/f]w ub{5' . gLlt, 

of]hgf tyf sfo{qmd th'{df ug'{ dfq dxTjk"0f{ ljifo xf]Og, o;sf]  p4]Zo 

k|flKtsf] nflu  of]hgf tyf sfo{qmdsf] k|efjsf/L sfof{Gjog Pjd\ cg'udg 
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d"Nof+sg h?/L x'G5 . pko'Qm gLlt sfof{Gjogdf ;bfem} kflnsf jf;L Pj+ ;+j4 

;j} ;/f]sf/jfnf kIfx?jf6 ;xof]u, ;Nnfx, /rgfTds ;'emfj Pj+ ;[hgfTds 

cfnf]rgf / k[i7kf]if0f k|fKt x'g] ck]Iff lnPsf] 5' . 
    

@, cGTodf ljsf; k|]dL  cfb/0fLo hgk|ltlglw #* hgf ;j} ,/fi6«;]js sd{rf/L 

cfd DofUb] jf;L :yfgLo 

gful/s,/fhgLlt1], jf}l¢s ju{ / ;dfh ;]jLx?sf] Jofks ;xeflutfdf DofUb] 

ufpFkflnsfsf] ;d:t 

cfly{s,;dflhs, dfgljo,ef}lts tyf jftfj/0fLo ljsf; ug{]u/L th'{df ul/Psf] 

of] bf]>f] sfo{sfn 

sf] t]>f] tyf xfn ;Ddsf] -cf7f} _ gLlt tyf sfo{qmd jh]6 dfkm{t :jLs[t u/L 

sfof{Gjogdf ;s[o 

;xeflu eO{ lbg'x'g cfb/0fLo pkfWoIf Ho' nufot ;j} ufpF;efsf ;b:o Ho'x?, 

k|d'v k|zf;lso clws[t 

nufPt ;j} /fi6«;]js sd{rf/L ldqx? / ;Dk'0f{ ;/f]sf/jfnfx?df xflb{s cg'/f]w 

ub{5' . To;}u/L 

ufpkflnsfsf] lasfz k|of;df ;xof]u ug]{ ;+l3o ;/sf/ ,k|b]z ;/sf/ lh=;=;, 

u}=;=;= nufot ;/f]sf/ 

;j}nfO{ wGoafb lbg rfxfG5' .   

                                                                                   

wGoafb Û 

>Lk|;fb >]i7  

cWoIf 


